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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
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Ha Ngi, ngay 3 thang (f nam 2015

KE HOACH
Phong chong bénh khong liy nhiém giai doan 2015-2020

(Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 346/QD-BYT ngay 30 thdng 04 nam 2015
cua Bo truvong Bo Y té)

. PhanI
CO SO XAY DUNG KE HOACH

1. CAN CU PHAP LY

I. Nghi quyét sb 46-NQ-TU ngay 23/02/2005 ctia B§ Chinh tr vé bao vé, cham
soc, strc khde nhan;

2. Quyet dinh so 122/QD-TTg ngay 10/01/2013 cua Thua twdng Chinh phu phé
duyét Chién lrge qudc gia bao vé, cham soc va néng cao str¢ khoe nhan dan giai doan
2011-2020, tim nhin dén nam 2030;

3. Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 ctia Thi tuéng Chinh phu quy
dinh chirc néng, nhiém’vu, quyén han va co cdu td chic cia B6 Y té;

4. Quyét dinh s6 1208/QD-TTg ngay 04/9/2012 cda Thu tudng Chinh phii phé
duyét Churong trinh muyc tiéu quéc gia y té giai doan 2012-2015.

1. TINH HINH BENH KHONG LAY NHIEM VA CAC YEU TO NGUY
CO GAY BENH TAI VIET NAM.

1. Ganh niing bénh tat va tit vong do bénh khéng liy nhiém

Viét Nam dang phai d6i miat vai s gia tang ngay cang trim trong cia cac bénh
khong lay nhiém (bénh KLN). Té chire Y té thé gioi (WHO) wc tinh trong nam 2012
ca nude ¢6 520.000 trwdong hop tir vong do tat ¢ cac nguyén nhén, trong dé tir vong
do cac bénh KLN chiém téi 73% (379.600 ca). Trong s0 nay cdc bénh tim mach chiém
33%, ung thu chiém 18%, bénh ph01 tdc nghén man tinh (BPTNMT) chiém 7% va ddi
thao duomg (DTD) chiém 3%’. Uéc tinh nam 2012, ganh ning (DAL Y) clia bénh KI.N
chiém 66,2% téng ganh nang bénh tat do tAt ca cic nguyén nhan tai Viét Nam®,

a) Bénh tim mach: Trong nam 2012, ganh nang bénh tat do cac bénh tim mach
chiém ty 1& 16n nhét (13,4%) trong tong ganh ning bénh tat & Viét Nam. Dot quy, nhdi
mau co tim va bénh tim do ting huyét ap li 3 trong sé 20 nguyén nhan gy tir vong
hang daw’.

1 Waorld Health Organization - Noncommunicable Diseases (NCI) Country Profiles. 2014.

2 WHO. llcalth statistics and information systems, Global 1ealth Estimates for the years 2000-2012:
http:ifwww. who.int/healthinfo/global_burden_discase/estimates/en/

3 WO, Health statistics and information systems. Global Health Fstimates for the years 2000-2012:

hitp/www who inthealthinto/global burden disease/estimates/cn/




b) BénH ung thu: Theo s6 liéu nim 2012 cia WHO, ganh néng tir vong do ung

thur chiém hang thir hai sau céc bénh tim mach, & nam va nit twong umg la 13.5% va

11%. Sé li€u qua mang luéi ghi nhan ung thu uéce tinh mdi ndm ¢6 100.000 - 150.000

ca méi mic va khoang 75.000 ca tr vong do ung thur. Cac loai ung thu pho bién nhat j

nam gidi 1a phéi, da day. gan, dai tryc trang, thuc quan, vom, hach, mau, tién liét tuyén

va khoang mi€ng. O nir giéi cac loai ung thu phé bién nhét gbm: vy, dai truc trang.
phé quan phdi, ¢b tir cung, da day, gidp trang, gan, budng trimg, hach va mau.

¢) Bénh dai thao duong: Viét Nam la mét trong nhimg nudc c6 ty 1€ DTD tang
rat nhanh. Theo két qua Diéu tra nidm 2012, ty 1& DTD lia twdi 30 — 69 1a 5,4%. Nhu
vay sau 10 nam, tr 2002 dén 2012, ty 1€ bénh DTD ting trén 2 lan fir 2.7% lén 5,4%.
Diéu tra ciing chi ra thue tra.ng dang quan tm la ty 1€ ngudi mic PTD trong cong
déng khong duogc phat hién van rét cao (63,6%).

d) Bénh phéi tic nghén man tinh: Theo két qua nghién ciru dich & hoc & Viét
Nam nim 2007, ty Ié mic BPTNMT trong cong dong tir 40 tudi trd 1én 1a 4,2%: trong
d6 nam 7,1% va nit 1,9%. Tir vong do BPTNMT ciing rét 16n, chiém 5% tdng s6 tir
vong do moi nguyén nhan va nim trong sb 20 nguyén nhén r vong hang dau nim
2012°%

2. Thire trang céc yéu t6 nguy co gay bénh

a) Hut thube ta: Viét Nam 1a mét trong 15 nudc ¢ sb ngudi sir dung thube 14
cao nhét thé gidi (khoang 16 tri€u nguoi). Theo két qua diéu tra nam 2010, ty I& hat
thude 1a & nam g0 tr 15 tudi tr& 1én chi giam 2% so v6i ndm 2006, van con o muc
4'7.4%. Trong s6 nhitng ngudi khéng hut thuoc 6 55,9% sb ngudi dang di lam c6 tiép
xuc véi khoi thuoc tai noi lam viéc; ty 1é tiép xuc thuong xuyén vai khoéi thubc tai gia
dinh 14 67,6%". M&i nam, sir dung thuoc 12 giét chét hon 40.000 nguoi Viét Nam, tirc
1a horén 100 ngudi trong 1 ngay. Con sé nay s& tang 1én thanh 70.000 ngudi vao nam
2030

b) Lam dung rurgu bia: Mic di mirc tiéu thu chi tuong duong voi mirc trung
binh cia thé gidi nhung Viét Nam trong 2 thap ky gin diy la mot trong cac quoc gia
co miuc tiéu thy dé uéng cé con tang nhanh qua cic nidm. Trong sb nam gidi trén 15
tubi co sit dung rugu, bia thi mdt ngudi tiéu thu trung binh téi 27,4 it con nguyén chat
(ndm 2010) Dang chu y, ty 18 nam gioi sir dung rugu bia ¢ mure ¢ hai dang rit cao.
Theo diéu tra nam 2009-2010 trong nhom tu01 25-64, ty 1é nam gi6i cé udng it nhét 5
don vi ruowbia trong 1 ngay bét ky trong tuin chiém 25 2%,

¢) Dinh duorng khéng hop ly: Theo két qua diéu tra STEPS nam 2010, ¢6 i
80,4% s6 ngudi truong thanh 3 an it rau va trdi ciy, trong do ty 1€ an it rau & nir gi01 va
nam gigi tuong duong nhau'’. Mirc tiéu thu diu, m& trung binh ting 3 lan t
11,6g/mgudr/ngay ndm 1985 1én 37 ,7g/ngudi/ngay ndm 2010. V& xu hudng ting
nhanh mirc tiéu thy cac nhém thyc phidm va chét dinh du®ng trong giai doan 30 nam
qua thi c6 thé thiy néu khéng can thiép kip thoi, khu phén clia ngudi din s& nhanh

4 WHO. Health stanstics and information systems. Global Health Estimates for the years 2000-2012:

http://www.who.int'healthinfo/global_burden_discase/estimates/en/

S Diéu 1ra toan chu vé sit dung thude 1 & ngudi truéme thanh 1a: Viét Nam (GATS) - 2010,

6levy D, BalesS, Nguyen T Lam, Nikolayev L. Therole of public policies in reducing smoking and deaths caused by smoking in
Vietnam: Result from the Vietnam tobaco policy simulation model. Social Sience & Medicine 60 {2006) 18191830,

7 Baa cao didu tra cac yéu 16 nguy co bénh khdng Jay nhifm & Vigt Nam nam 2009- 2010. Cuc Quan 1y Kham chits binh, B8 Y 16, Ha Nor,
2011
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chong trd nén mét can ddi véi su du thua céc chat béo bio hoa nguén gbe ding vt
thiéu céc chat dinh dudng c6 loi va yéu t6 bao vé nguon gbc thyc vat. Mot sé diéu tra
nho 1é cho thidy mirc tidu thy mudi/ngudi/ngay cao gip 2-3 1an so v&i khuyén cdo.
khoang tir 10-15g/ngay.

d) It hoat déng thé luc: Két qua Diéu tra STEPS nim 2009-2010, ty 1§ ngudi
truong thanh it van dong thé lyc 1a 28,7% (nam gidi 26,4; nit gioi 30.8%); trong d6 ty
1€ it hg)lat d6ng thé luc ¢ thanh thi cao hon & nong thdén va tuong Ung la 36,9 va
25.1%

d) Téang huyet ap: Tai Viét Nam, ty 1& mic THA dang gia tAng mot cach nhanh
chong. Theo théng k&, nam 1960, ty 1¢ THA & ngudi trudng thanh phia Bic Viét Nam
chi 12 1% va hon 30 nim sau (1992) theo diéu tra trén toan quoc ciia Tran D3 Trinh va
cong su thi ty 1€ nay di 11 2%, tang 1én hon 11 lan. Theo két qua diéu tra nam 2008, ty
1& ting huyét 4p & ngudri d6 tudi 25-64 1a 25,1%".

¢) Thira can, béo phi: Téng diéu tra dinh dudng do Vién Dinh dudng tién hanh
cho thdy trong théi gian 5 ndm, ty 1§ thira cén-béo phi (BMI > 25 kg/m2) va béo ph1
(BMI = 30 kg/m2) ting gap 2 lan tuong Ung tir 3,5% va 0,2% (2000) 1én 6.6% va 0.4%
(2005) Dén nam 2010, didu tra STEPS cho thiy ty 1¢ thira can béo ph1 & nguoi 25-64
tudi 1a 26,9%, trong d6 & thanh thi va nong thén tuong \mg 1a 35,7% va 23% .

g) Tang duorng mau: Theo két qua cla D1eu tra 1ap ban @6 dich t& hoc dai thao
duong toan quoc ndm 2012 do Bénh vién Noi tiét Trung wong thuc hién, ty 1& rbi loan
dung nap dudng huyét ting cao so véi didu tra Qubc Gia ndm 2002, chiém 12.8% sb
ngudi 30-69 tudi

HI1. THUC TRANG HOAT PONG PHONG CHONG BENH KHONG
LAY NHIEM TAI VIET NAM

1. Cong tic quan 1Y diéu hanh.

Ngay 17/6/2002, Thu tudng Chinh phii ban hanh Quyét dinh s 77/2002/QP-
TTg phé duyét Chuong trinh phong chéng mét s6 bénh KLN giai doan 2002 ~ 2010
v6i muc ti€u chung 14 giam ty 1¢ mic va tir vong cua céc bénh tim mach, ung thu, dai
thdo dudng va roi loan sitc khoe tim than (déng kinh, trAm cam).

be diéu phéi hoat dong cia Chuong trinh, ngay 28/01/2003 B¢ truéng B6 Y té
ban hanh Quyet dinh s6 449/2003/QD-BY T vé viéc “Thanh lap Ban chi dao Chuong
trinh phong c.hong mét 50 bénh KLN giai doan 2002-2010”. Ban chi dao c6 4 tiéu ban
chuyén mén v€ cac linh vuc Tim mach, Déi thio duong, Ung thu va Sic khoé tim
than do cdc Vién/ Bénh vién dau nganh lién quan la Vién Tim mach, Bénh vién Néi
tiét Trung wong, Bénh vién K, Bénh vién Tam than Trung vong I lam dau méi. Trong
giai doan tir 2003 dén 2010, Ban chi dao da ¢ mot $0 ldn dugce cling cd. kién toan, tuy
nhién vé& co ban thanh phén ctia Ban chi dao vin & céc co quan don vi nganh y té.

Nhim tiép tuc ting cudng cho hoat dong phong, chéng bénh KLN, tir nam 2001
cho dn nay, Thi tudng Chinh phu di c6 cac Quyét dinh ban hanh Danh muc céc
Chuong trinh muyc tiéu quéc gia trong d6 ¢6 cac du an phong chong bénh KLN theo
cac giai doan. Ngay 4/9/2012, Tha tuéng Chinh phu di ky Quyét dinh sé 1208/QD-
TTg phé duyét Chuong trinh myc tiéu qudc gia y té giai doan 2012-2015 trong d6 ¢

% Pham Gia Khai et al. Tén suft, nhan biét, didu trj & kiém soal THA tw VN- ké1 qua caa 1 ¢iu tra quéc gia
9 Ha DTP, Feskens EIM, Deurenberg P, Mai LB, Khan NC. Kok FJ. Nationwide shifis in the doudlz burden ot overwerght and underwerglit

1n Vietnamese adults 1n 2000 and 2005: two nattonal autrition surveys. BMC public health 20i1: 11, 62,



cac dy 4n phong chong ting huyét 4p, d4i thio duomg, ung thu, bénh phm tic nghén
man tinh va hen phe quan. Ban quan ly cla timg dy 4n dugc thanh lap dé diéu hanh

cac hoat dong. Ddu mbi quin Iy céc dy 4n duoc dit tai cac Bénh vign Trung vong
tuong Ung.

2. Xdy dymg va thye thi cc chinh sich phong chong yéu td nguy co

a) Phong chéng téc hai thubc 14

Viét Nam d& phé chuén Cong udc khung vé kiém sot thude 14 cia WHO vio
ndm 2004, Luét PCTHTL duoc Quéce hoi | thong qua ngay 18/6/2012 va bit diu c6 hiéu
lue tir 01/5/2013. Trén co s d6, B§ Y té di chu tri va ph01 hop véi cac by, nganh cod
lién quan xay du'ng va trinh phé duyét céc van ban huéng din thuc hién Luat PCTHTL
theo thdm quyén quy dinh. D& didu phéi hoat dong, Ban chi nhiém Chuong trinh
Phong chéng tic hai thude 14 (V INACOSH) duoc thanh 1ap tir ndm 1989 va co chu lai
vao nim 2001. Vin phong thuéng trgc VINACOSH dit tai Bé Y té, co nhiém vu tham
muu gitp viéc cho Ban Piéu hanh Chuong trinh. Thanh vién Ban chu nhiém gbm
Lanh dao cua 13 b, nganh va Chu nhiém chuong trinh 1a BY trwdng Bo Y té. C6 6 b5,

nganh, 36 tinh, thanh phé va 10 t§ chirc doan thé da xdy dimg Ké hoach tridn khai
PCTHTL, thanh 14p Ban chi dao nganh, dia phuong.

Chuong trinh PCTHTL d4 dugec trién khai rong khép thong qua céc hoat dong
truyén théng gido duc sirc khoe, xiy ding méi trrong khéng khoi thube... Viét Nam
da thuc hién in canh b4o hinh anh trén vé bao bi thudc tir 01/8/2013 Thl,rc hién cim
quang cdo thudc 14 trén cac phuong tién thong tin dai chung, cim tai tro thube 14 tai
céc su kién van hod, thé thao.

b) Phong chong tac hai rugu bia

Viét Nam di c6 mdt sb Luat ¢é cac quy dinh lién quan d&n v1¢c san xuit, kinh
doanh, ti€u thy va st dung rugu, bia (Luit Thanh nién, Lut phong chdng bao luc gia
dinh,..). Gén ddy nhét, ngay 12/02/2014, Tht tuéng Chinh phu d3 ky Quyet dinh s6
244/QD-TTg vé Chinh sach qudc gia phong chéng tic hai cia lam dung db ubng ¢6
cbn dén nim 2020.

¢) Tang cudmg dinh dudng hop ly
Viét Nam da xay du'ng chién lugc quoc gia vé dinh dudng cho ting giai doan:
Chién lugc qubc gia v& dinh dudng giai doan 2001-2010 theo Quyét dinh s

2172001/Qb-TTG ngay 22 thang 2 nim 2001. Quyét dinh 226/QD-TTg phé duyét
Chién luge quoc gia v& dinh dudng giai doan 2011-2020 va tAm nhin 2030.

B3 Y té ¢4 ban hanh cac huécng dan, khuyén nghij vé dinh dudng hop ly: Quyct
dinh 05/2007/QD-BYT ndm 2007 vé “Mudi 1o khuyén dinh dudng hop ly giai doan
2006-2010”; Quyét dinh 189/QD-BYT nam 2013 vé “Mudi 16 khuyén dinh dudng
hop 1y dén nam 2020”.

d) Tang cudng hoat déng thé h,rc

Hién tai, c6 mét chinh sich v& ting cudmg hoat d6ng thé lyc nhung hiu hét do
céc B, nganh khac ban hanh nhu: Quy hoach phat trién nganh TDTT giai doan 2001-
2010; céc chuong trmh phat trién TDTT quén ching va phat trién TDTT Xa phudng;
Chién luge phét trién nganh TDTT g1a1 doan 2011-2020; Quy hoach phat trién thé duc,
thé thao Viét Nam dén nim 2020; Chién Irge g1a0 duc giai doan 2001-2010 va 2011-
2020; Thong tr 15/2013/TT- BLDTBXH ve to chirc hoat dong TDTT cho hoc sinh,

sinh vién & cdc co s¢ day nghé; Quyét dinh sb 641/QD- -TTg phé duyét Dé 4n tdng thé
phat trién thé lyc, tAim vdc ngudi Viét Nam giai doan 2011-2030.



3. Trién khai cic dy 4n phéng chéng cic bénh ting huyét 4p, dai thdo
dwing, ung thr va bénh phoi tic nghén man tinh

a) Hoat d¢ng truyén thong

Cac giai phap truyen thong du phong ung thu bao gom phong chong tac hai
thudc 14, tuyén truyén ché d6 dinh dudng, nang cao nhén thue cua cong ddng vé ung
thu, gido dyc sirc khoé sinh san, phong chéng ung the do yéu t6 nghe nghiép va moi
truomg, phong chong nhlem trung lién quan téi ung thr va cung cip cho ¢ong dong
nhitng kién thirc cin th1et vé& bénh ung thu, cac ddu higu som cia ung thu. Hoat dong
gido dyc strc khoe chu yeu théng qua qua to roi, truyén hinh, phat thanh va tap chi.

Du 4n THA d4 tién hanh hoan thién va cp nhét ndi dung cdc chuong trinh
truyén thoéng gido duc phé bién kién thirc trén cac phuong tién thong tin dai chung cla
trung uong. Thiét ké hoan chinh b tai ligu truyen théng. Hoan thign va cung cap cdc
TV Spot vé THA cho cac tinh/thanh phb théng nhét phat trén dai truyen hinh dja
phuong. Hang nim t6 chitc hudng tmg su kién * nga} Tim mach thé gici” va “ngay
THA thé gici”. Thanh 1p cac Céu lac b THA. Té chirc tw vén va trao ddi truc tiép
gitra bénh nhan va cac chuyen gia tim mach vé dy phong va diéu tri ding bénh THA.

Hoat déng truyén théng gido duc sirc khoé phong chong dai théo dudmg cho
cong dong duge thyc hién trén ca 63 tinh thinh véi nhidu hinh thirc: tranh 14t ap
phich, to roi, béng hinh, néi chuyén chuyén dé phong chéng DTD va ché d¢ dinh
dudng hop ly, tap chi, tu van vé du phong DTD tai tuyén co sg.... Liy ngay BTD thé
gidi la ngay van dong cac tAng 16p xa hoi va cong ddng chung tay phong chbéng DTD.

Pbi voi phong chéng BPTNMT, cac hoat dong truyén théng giso duc stc khoe
cho cgéng ddng da 56 qua cac phuong tién truyén thong dai chung nhu truyen hinh.
phat thanh, t& roi, poster, pano, bing rén, bdo chi. Ngoai ra, cong tac truyén thong con
thong qua cac hoat dong su kién nhu: t§ chirc hoat dong nhan ngay Hen toan cau va
BPTNMT toan cau, t6 chirc chu.'ong trinh sur ki€n truyén hinh tryc tlep nhan ngay thé
gi6i khong hit thude 14 va tudn i€ quéc gia khong hat thude 1a..

b) Khéam sang loc, phat hién sém va quan ly diéu tri

Trong giai doan 2011 - 2013 Dy an phong chéng ung thu da tién hanh kham
sang loc phat hién sém ung thu vi, ¢6 tir cung cho trén 142.000 phu nit thudc nhém
nguy c¢ cao, kham sang loc va phat hién sém ung thu khoang miéng va dai tryc trang
cho trén 31.000 d6i tai mét s tinh. Cac truong hop qua sang loc ¢o nhu’ng tén thuong
nghi ngér d4 duge chuyén dén co s y t& chuyén khoa dé chin doan xdc dinh va didu
tri. Vigc phat hién som céc trudng hop ung thu di gitp cho cong tic diéu tri don gian
hon va chi phi chi bang 20% so voi diéu tri muén. Cdng tac chin doan diéu trj da dat
duge nhiéu tién bo.

D6i véi dy an phong chéng THA, tinh dén hét nam 2014, hoat dong kham sang
loc va quan ly b¢nh nhdn ting huyét 4p dugc trién khai trén dja ban 1. 179 xd/phuodng
trong toan quéc, trong d6 kham sang loc cho 2.203.893 nguoi tr 40 tudi tror 1én (phat
hi¢n 365.182 ngudi méc tang huyét 4p, trong d6 181. 861 nguoi lan d4u tién duge phat
hién téng huyét ap. chiém 49,8%). Bénh nhan tang huyét ap duge phat hién sau sang
loc déu duoc tr van quan ly tai cac co s¢ y €. Tir nam 2010, By y t¢ dd ban hanh
“Huéng dan chén doan va diéu tri THA” duoc phd bién rong rai trén ca mude.

Tir ndm 2011 dén hét 6 thang dAu ndm 2014 d kham sing loc cho 872.993 déi
tugng c6 yéu t6 nguy co, phat hién 66.051 nguoi DTD (7,5%) va 131.757 tién DTD
(15,1%). Ngoai ra du 4n con tién hanh kham sang loc co hdi tai cac phong kham bénh
cho ngudi dén kham chita bénh tai cac co s& y té. Theo sb ligu thdng ké béo cdo tai cac
don vi trién khai dir 4n. ti 1& 461 tugng dugc quan 1y 1a 39,5% tai théi diém 6 thang dau

]




nam 2014. Du'an ciing d3 hudng dan thanh 14p céc phong kham, tu Van tai cdc Trung
tam Noi tiét, Trung tdm YTDP tuyén tinh, _huyén. Phéi hop vor WHO va IDF khu vuc
xdy dung trién khai mé hinh quan li va diéu tri DTD tai tuyén tinh: Théi Binh, Thanh
Héa, Péc Lic va Binh Thun. Nim 2011, Bo v té @ ban hanh Tai liéu huémg dan chan
doan va diéu trj bénh DTD tuyp 2 (Quyet dinh 3280/Qb-BYT)

Du an phong chéng BPTNMT va hen phé quén dang duoc trién khai tai 25 tinh,
thanh phé vé6i 42 phong quan 1y BPTNMT va hen phé quan. Tién hanh kham sang loc
phat hién BPTNMT va HPQ) tai Bénh vién Bach Mai va tai cac dia phuong. T4t ca cac
bénh nhén duge phat hién bénh sau kham sang loc déu duoc dura vao danh sach quéan
ly diéu tri tai phong Quan ly BPTNMT va HPQ cua bénh vién Bach Mai va tai cac dja
phuong thyc hién du an. Trong giai doan 2011-2013 da kham sang loc phat hién bénh
cho 93.451 ngudi, trong dé phat hién va quan ly 2521 bénh nhén hen phé quan
(2.69%) va 1941 bénh nhin bénh phéi tic nghén man tinh (2,07%).

c) Chim séc gidm nhe triéu chirng

Cac hoat dong chim séc giam nhe d6i v6i bénh nhin ung thu da thu.'c hién bao
gém: Tu vin vA hd trg thanh 1ap don nguyén chim séc giam nhe tai mét sé tinh di c6
khoa Ung budu. Budc dau du 4n da hoan thién xdy dung mo hinh cham séc bénh nhan
ung thir giai doan cubi tai cong déng; x4y dung van ban vé quan ly thubc gy nghién
va tr:en khai viéc cung cip thudc giam dau theo bac thang thudc chéng dau cia WHO
tai tuyen cU s0.

d) Phat trién mang luéi

Tinh dén nim 2013 dy an phong chéng ung thu da trién khai tai 37 tinh, thanh
phé, thanh lap 37 khoa ung buéu. Trong giai doan 2002-2011 da x4y dung va dua vao
hoat dong thém 2 Bénh vién Ung budu.

Mang Iudi phong chéng THA durge trién khai vai viée thanh lp Ban cha nhiém
chuong trinh tai 63 tinh, thanh phd; thiét 14p cac don vi phong chéng tang huvét ap dat
tal cac bénh vién tinh, thanh phé. Hién tai ddu mbi 1&p ké hoach va t chire triép khai
tai tuyén tinh dugc glao cho nhiéu don vi khac nhau tuy theo timg tinh: SO'Y t€ (25),
Trung tdm phong chéng bénh x3 hoi (2), Trung tdm Y té du phong (29), trung tam Noi
tiét (5), va Bénh vién da khoa tinh (2).

Mang ludi phong chéng BTP hién nay duge thiét lap tai 6 bénh vién ndi tiét, 6
Trung tim Néi tiét, 4 Trung tam S6t rét — Noi tiét, 2 Trung tam Phong chbng céc bénh
xa hé1, 1 Trung tm Dinh dudng va 45 Trung tim Y té du phong tinh. Ngoai ra tai
tuyén huyén da dé xuét thanh lap don vi, phong tu vén thugc bénh vién huyén hodc
TTYT huyén, dam bao cho ngudi bénh va dbi tuong c6 yéu té nguy co ¢d thé tiép cén.

Ban Biéu hanh du an Phong chéng BPTNMT duoc thanh 1ap véi dau mdi la
Bénh vién Bach Mai dé td chue, diéu hanh viée trién khai dy 4n. Den hét nam 2013 da
trién khai tai 25 tinh, thanh phé. Tai céc tinh d4 thanh lap cac Ban dleu hanh dy 4n tinh
nhim thue hién déng b cic hoat dong cua du an tir Trung wong xudng dia phuong va
thanh 1ap cdc Phong Quan }y BPTNMT nham thuc hién tét hon viée quan 1y, didu tri
bénh nhidn BPTNMT va HPQ.

d) Néng cao ning luc cia mang ludi

Tinh dén nam 2011, ca nuoc chi ¢6 hai truong dai hoc y khoa (Pai hoc Y Ha
Noi va Dai hoc Y duge thanh phé H6 Chi Minh) c6 giang day vé moén ung thu trong
chuong trinh dai hoc. Dy 4n phong chéng ung thu quoc gia di cung cip va hé tro dao
tao nham nang cao ning luc cila can bd y té cic cp trong cbng tac phong chéng va



kiém soat ung thu bao gdm dao tao lién tuc, dao tao lai, hd trg k§ thuat, chuyén giao
cong nghé,

Hoat dong dao tgo tép huén vé phong chéng THA dugc thuc hién tir trung uong
dén dja phucmg bao gém: dao tao v& kham sang loc, quan ly va diéu tri bénh nhin
THA; quan ly gidm sat dur 4n; truyén thong gido dyc st khoe cho can by quan ly va
bac sT lam sang tim mach tai 63 tinh/thanh phé; tap huén cho nhan vién v té x vé cic
bi¢én phdp thay doi 161 sbng dé du phong va diu tri bénh THA, diéu tri bénh THA
bang thude; mé hinh dy phong va quan ly bénh THA & cong dong . Tng cong di co
84.136 luot can bd y té & tat ca cde tuyen duge dao tao, tip hudn cac loai.

Dy an phong chéng DTD da tb chirc dao tao, tap huin vé chén doan. diéu tri,
truyen thong cho can bd tuyén tinh, huyén. Hang nam Dy 4n ciing phéi hop véi Hoi
N&i tiét — Pai thao dudng, cac Trudng dai hoc va cac dia phuong m& cac 16p chuyen
khoa dinh hu‘ong dao tao tap huin ngin han cho can bd y té. 100% cic don vi phong
chéng PTD tuyén tinh di cir can bd tham dur diy da cac khoa tap huén theo yéu ciu.
Tinh t&i ndm 2014 toan bd nhén vién y té chuyén trach clia tuyén xa da dugc tham gia
t4p huan phong chdng bénh dai thao duomg.

Trong ba nam tir 2011 dén 2013, Dy 4n phong chéng BPTNMT da té chirc cdc
lop tap huén, dao tao cho cac CBYT cua BVDK tinh, Bénh vién lao va bgnh phéi cira
tinh, cac CBYT tuyen huyén/xa vé chén doan, diéu trj BPTNMT va HPQ; cach phong
tranh cdc yéu td nguy co cuia BPTNMT va HPQ; tép huén vé c4ch do chuc néng hé
hap va hucmg dan dung thuoc diéu tri BPTNMT va HPQ. Téng sb da dao tao 439
giang vién nguén cho tuyén tinh, trén 10.000 hoc vién cho cac dia phuong

4. Tai chinh

Tir ngm 2002 dén nay, hoat dong phong, chéng bénh KLN d4 timg budc duoc
Nha nuée quan tdm du tr. Cac du an phong chong bénh KLN da lan Iugt dwoe Chinh
pht phé duyét dua vao Chuong trinh muc tiéu quoc gia Ve y t& va dugc phan bd ngan
sach hang nam. Chi riéng trong 2 ndm 2012 va 2013, téng kinh phi cho cac dy an
tuong ddi én dinh, khoang 200 ty dong/nam (bao gbém ca du an CSSK tam thén tai
cdng dong). Day 12 nguodn tai chinh chi yéu dé bao dam cic hoat ddng phong chéng
bénh KLN, dé chi cho ning cao ning lyc, sang loc, quan ly diéu tri, truyén thong va
theo ddi danh gi4 chuong trinh. Ngoai nguén ngan sach nhi nude cip cho chi thuong
xuyén, con cd ngan sach dau tu cho xay dung co ban (xdy dung céc trung thm ung
buéu) va ngudn kinh phi huy dong tir cac ngudn vén vién tro, BHYT va vién phi.

Tuy nhién so vo1 nhu cAu hoat déng, dAu tu tai chinh cho phong, chong bénh
KLN con rét han hep. Trong giai doan 2005 - 2011. ty I§ chi cho phong chéng bénh
KLN trong tdng chi y té quéc gia hang ndm chi chiém 2. 5% —3,5%, trong khi d6 ganh
ngng bénh KLN dang gia téng va chiém t6i trén 70% tong ganh ning bénh 1at va wr
vong. Bbi vai _ngudn CTMTQG ngin sach cho cho bénh KLN trong tdng kinh phi
CTMTQG y té chiém ¥ 1& thap: 12.7% (2013) giam s0 v&i ndm 2012 (15,6%). Nam
2014, ngudn tai chinh cho cac chuong trinh muc tidu y t& b cit giam 50-70%.

Viéc phan bd kinh phi chia cit theo cdc chwong trinh doc. khéng c6 su ph01
hop, long ghép va dleu phdi chung giita cac chuong trinh. Kinh phi cho hoat dong diéu
tr; bao gébm cac nguon tr ngan sach Nha nude, BHYT va vién phi. Kinh phi cho hoat
dong du phong chu yéu tu nguon ngin sach nha nudc théng qua chi thuomg xuyén cap
cho cac don vi du phong va CTMTQG.

Dién bao phu BHY'T mdi dat 70% dén sb, trong khi ngan sach tir BHYT han
hep, pham vi chi tra bj gi6i han, chu yeu cho cac dich vy kham chita b¢nh. BHY'T
khong chi tra mét s6 dich vu phong chéng bénh KLN. Chua ¢6 huéng din thanh todn
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BHYT cho-sang loc mét s0 bénh theo Lust BHYT, khong thanh toan chi phi tu van.
Vudmg mic trong thanh toan BHYTdbi véi céc chi phi thude khi nguén tir ngan sich
nha nuéc b cit giam.

Ngan sach cho phong chong bénh KLN chua duge phan bo phu hgp, khong
khuyén khich sang loc phat hién sém, dur phong va kiém soat cac yéu to nguy co. Kinh
phi chil yéu vén tip trung cho linh vyc didu tri va tap trung cho tuyén trén. S4 liéu
khim chira bénh BHYT cho thay 2/3 kinh phi tir BHYT chi tra cho cdc bénh vién
tuyén tinh va Trung uong, tuyén y t co s& gbm bénh huyén va tram y t& x4 v6i trén
80% sb ngudi 6 BHYT ding ky kham chita bénh ban dau chi duge sir dung hon 30%
kinh phi BHYT. Céc hoat déng dy phong va néng cao sic khoe chuwa duge chi trong
dau tu dung mc. Tong kinh phi cho dy phong va ning cao strc khée néi chung chi
chiém khoang 30% tdng chi y té toan x4 héi, va ty 1& nay con thap hon nhiéu néu tach
riéng cho linh vire dyr phong bénh KLN, trong khi 10 can thiép lya chon hang dau theo
khuyen cdo cia WHO déu 14 cic can thiép dw phong yéu td nguy c¢ va thyc hién &
cong ddng.

5. Hoat dong giam sit bénh khéng Iy nhiém

a) Mang luéi giam sat

Hién tai Viét Nam chua ¢6 mang ludi giam sat & dam béo thu thap s6 liéu mot
céch chuén héa, thong nhat, toan dién va mang tinh hé théng. Chura thiét lap cac diém
gidm sat va diu mdi giam sét tai Trung uong, cdc khu vuc va tai cac tinh. Hién tai cac
hoat dfng thu thép théng tin chi yeu dya vao cac dy 4n bénh KLN cho timg bénh
riéng J¢, chua c6 sy két ndi voi nhau. Viét Nam cling chua xy dung co s dit ligu dé
quan ly va dinh k¥ cong b cac thong tin vé bénh KLN.

b) Giam sat yéu t6 nguy co:

Trong?r thoi gian qua 43 co mjt sb didu tra, nghlen ctru cung cip mot sé thng
tin co ban vé thuc trang mot s6 bénh KLN va cac yéu tb nguy co. Tuy nhién céc didu
tra nay thudng neng 1, khong 1dng ghep, do cdc chuong trinh du an khac nhau thyc
hi¢n & nhimg thoi diém khéc nhau. Mot so diéu tra nghién ciru ¢6 phuong phap khéng
théng nhét va chuin héa theo khuyén céo ciia WHO dbi voi giam sat bénh KLN.

¢) Giam sat mic bénh va tir vong

Céc s6 liéu méc va tir vong do céc bénh KN hién nay con rit han ché, chia yéu
dua vao bio cdo bénh vién, ghi nhin ung thu va qua mdt s6 diéu tra quy md nho tai
cong ddng. Vi viy Viét nam con thidu cdc sb lidu dinh ky vé tinh hinh mic va tir vong
do céc bénh tim mach d4i thdo dudmg, bénh phéi tic nghén man tinh..

Dbi v&i hoat dong gidm sat tai bénh vién: Hé théng bao cao thong ké bénh vién
phén loai b¢nh tat theo ICD 10 dinh ky cung cép cac ‘thong tin vé tinh hinh méic, chét
ctia mét sb bénh KLN tai céc bénh vién trong toan quéc.

Cac trung tAm ghi nhén ung thu duoc thlet lap va tnen khai tai 9 tinh/thanh phd
(Duy 4n phong chdong ung thu) cung cép cac sb liéu uéc tinh vé méc méi do mét sb loai
ung thu, tuy nhién quy mé bao phi ctia ghi nhin con nho (khoa.ng 20%).

Hign tai chua giam sat tx vong tai cong ddng do chua trién khai thu thép théng qua
théng ké tai tram y t& x4 va qua sb chimg tir cia xa. Mai chi c6 mét s6 nghién ctru quy mb
nho dé ude tinh génh ning va tr vong do mdt s6 bénh KLN. Chinh vi vy Viét Nam co
thiéu céc s6 liéu mét cich hé théng v& mé hinh bénh t4t va tir vong do bénh KLN.

d) Gidm sét ning luc va dap ing cia hé théng y t

Hién tai moi chi thye hign théng ké béo cao két qua thyc hién céc hoat dong
phong chong bénh KLN theo quy dinh cta céc du an bénh KLN CTMTQGYT.



IV. CAC KHO KHAN, THACH THUC CAN U'U TIEN GIAI QUYET
TRONG GIAI DPOAN 2015-2020

1. Céng tic thong tin, gido duc truyén théng chua hi¢u qua

- Ganh ning bénh t4t va ganh ning kinh té clia bénh KLN con chua dugc céc
cap, cic nganh nhén thirc ddy du. Vin dong chinh sich gap khoé khan, khé huy déng
ngudn luc cho cac hoat ddng.

- Théng tin, glao duc, truyen théng con chung chung. chua hi¢u qua. Y thie
chép hanh phép luat vé phong chdng tac hai thube 14, _phong chong tac hai rugu bia cia
ngum dan con chua cao. Nhian thirc cia cong dong vé nang cao stc khoe, phong chéng
yéu té nguy co con chua diy du. Ty 18 nguol dén ¢ kién thirc ding vé tur theo doi phat
hién sém bénh, chiam soc, theo ddi va tuan thi diéu tri con thép.

2. Con thiéu phoi hop da nganh trong kiém sodt cdc yéu t6 nguy co bénh
KLN, cdc chinh sich con chwa diy di, toan dién va viéc tuin thd chua tot,

- Hién tai da c6 mot sb chinh sach kiém soét yéu t6 nguy co nhung chua day di
(thiéu Iuat phong chéng tac hai rugu bia, chinh sach tao diéu kién moi truong thuén lgi
cho tang cuong hoat dong thé I, thé thao quin ching; chinh sach khuyén khich cic
thize pham c6 lgi cho sirc khde, han ché cac thye phim khéng c6 19i cho sirc khoe ...).
Vén dong chinh sch gdp khé khén, kho huy dong ngudn tai chinh cho cac hoat dong.
Céc chinh sach, phap luat chua dugce tuan thi tét.

- Chura ¢6 mot ddu mdi td chuc thong nhit dé didu phéi, huy dong su tham gia
lién nganh trong kiém soat cac yéu t6 nguy co bénh KLN. Ban chi dao Chuong trinh
Phong, chong bénh KLN chua dam bao sy tham gia da nganh. mdi chi gigi han trong
nganh y t. Céc B§, nganh lién quan chua phét huy hi¢u qud vai trd, trach nhigm trong
thyc thi céc chinh sich cua cdc Bg. nganh minh dé kiém soét ruou bia, thube l4.
khuyén khich dinh dudng hop ly va hoat dong thé hrc. ..

3. H¢ thong cung img cdc dich vy y té chwa dap img yéu clu

- Té chizc phong chéng bénh KLN chua c6 sur 1dng ghép. Thiéu sy 1bng ghép
gilta cac chuong trinh, dur an phong chéng bénh KLN thudc chuong trinh muc tiéu
quéc gia y té, giita cac co s y té du phong va kham chira bénh tir trung wong dén dia
phuong.

- Hoat dong phong chéng bénh KLN thién vé tiép cén c4 nhén, chua dam bao
su can dbi gita ti€p cén dya trén cong déng va tiép can ca nhan. Cédc chuong trinh tap
trung chu yeu vao quén ly va diéu trj nguoi bénh, chua chi trong t6i du phong. phuc
héi chiic ning va gidm sat theo doi. Chua tiép cin toan dién theo ca chu trinh vong
doi.

- Mang ludi v té d phong chua tham gia vao h¢ théng kham, phat hign sém, tr
van va du phong bénh bénh KLN. Y € co s& (huyén, xi) tuy dugc ning cip vé trang
thiét bi va nhan lye, nhumg chua du nang Iye sang loc, phat hién sém bénh KIN. cung
ung céc dich vu chim séc, quan Iy ngudi bénh KN, din t6i qua tai & cac bénh vién
tuyén trén va khdng dam bao cong bing trong CSSK.

- Ty 1& dja phuong trién khai hoat dong cia cac dy an phong chong bénh KILN

con thap Dy an phong chéng BPTNMT moi trién khai tai mét s6 it tinh, Dy an téng

huyét dp méi trién khai quan ly bénh <10% s6 xd phudng. Mt sb hoat dong dyr 4n mai

chi gioi han chi yéu tai céc co s kham chita bénh (BPTNMT, ung thu). Hé thong ghi

nhin ung thu mé1 bao phi 20% din sb, toan québc chi ¢6 5 co s¢ ¢d thue hién cham soc
giam nhe. Murc d6 bao phu dich vu tr van vé Dai thao duomg con thap.
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- Hoat dong phat hién sém, quan ly, w van va dyu phong cho nguoi nguy co cao
con chua trién khai mot cach hé théng. réng khip. Cic can thi¢p gidm &n min. can
thiép sang loc”giam tac hai ruou bia. cai nghién ruou. cai nghién thude la mai trién
hhui & quy md nho.

- Sang loc phat hi¢n som b¢nh KLN con nhiéu bat cap. BHYT chua ¢ co ché
chi ¢cho kham sang loc phat hién som. Ty 1¢ bénh nhan tang huvét ap. tim mach. dat
thao duong. ung thu. BPTNMT duge phat hi¢n som qua sang loc chd dong con rat
thép. Ty 1é ngudi méc bénh KLN dugce tiep cén vdi cac dich vy quan ly diéu tri va
cham soc lau dai tai cong ddng con rat thip.

4. Hé th(‘)ng gidm sat Bénh KLN qubc gia chua dugce thiét lap

- \ 18t Nam chua co hc thong co so dir li¢u quan ly thdng tin vé bénh KLN va
cac yéu tb nguy co, con thiéu céc sb liéu chudn hoa mang tinh hé thong Con rat thiéu
thong tin. s6 ligu quéc gia dé theo ddi xu huong. quy mo va su phan b cua b¢nh KLN
va cac yéu t6 nguy co. Cac chi sb giam sat chua sir dung trong thire té. nhiéu chi sb
chura phii hop vai bé chi sb giam sat toan cAu. Cac sb héu. quy trinh thong ké bao céo
thudng quy chura hep nhét, chi yéu phuc vu cho nhu ciu cac chuong trinh

- Hoat dong giam sat chnra mang tinh hé théng. Chura thyc hién dinh ky diéu tra
cac yéu td nguy co, con nhiéu nghién ciru riéng 1¢ theo nhu cau timg chuong trinh, dan
dén lang phi vé nguén huc. khéng théng nhat, chuén hoa vé phuong phap. Hoat dong
ghi nhan ung thu c6 dién bao phi chua réng, Chua trién khai hé théng gidm sat tr
vong tai cong déng.

- Chura 6 sb lidu quic gia vé phong chéng bénh KLN dé bao céo quéc té nim
2016 theo cam két.

5. Ngudn hrc cho phong chong bénh KLN cén rit han ché

- Nhén luc y t cong tic trong linh vyc bénh KLN dugc danh gia 1a con véu,
thiéu va khéng déng bd. Han ché vé ning lyc chi yéu tap trung & tuyen tinh va huyén,
x4. Nhiéu tai liéu huong dan chuyén mén chua duge chuin hoa. théng nhét ap dung
trén pham vi toan quoc. Cac nji dung dao tao vé phong chéng bénh KLN trong cic
chuong trinh dao tao cua cac truong trung chp, cao ding va dai hoc y con thiéu cép
nhat: dac biét ddi v&i cac chuong trinh dao tao bac s§ y hoc du phong. cr nhan y t€
cong cdng va cu nhan dinh dudng.

- Méc du bénh KLN chiém 70% ganh nang bénh tat va tir vong nhung phong
chbng bénh KLN van chua duge xdc dinh vu tién thoa dang trong phan b kinh phi.
chi chiém 2,5% téng chi y té nam 2009. Ngén sach cho cac chucmg trinh chu yéu tir
ngén sich nha nuéc, khong dap Umg du nhu céu va dang bi ct giam rat nhiéu. Trung
binh ngan sach cho cho bénh' KLN trong tdng kinh phi CTMTQG vy té chi tir 13-17%.
nam 2014 bj cit giam t&i 50-70%.

- Phén bd kinh phi chua quan tim du tr cho du phong, kham, phét hién som,
tr vén taj cong ddng. Chua tao di co ché tai chinh bén vimg cho phdng chéng bénh
KLN. Dién bao phi BHYT méi dat 70% dan sb trong khi BHYT khong chi tra mot 56
dich vu phong chéng bénh KLN.

- Mic du nhiéu 1’hu6c thiét yéu diéu tr} bénh KLN da co trong danh muc thube
chu yéu dugc bao hiém y té thanh toan, nhimg mét sb thubc diéu tri bénh KLN thuimg
khong sin cé tai cdc co sOy t€ cong, dac biét tai cac tram y té xi, phuong. BHYT
khong chi trd mét s thude didu tri theo khuyén cdo, thiéu dleu kién co s& vét chit,
trang thiét bj va thiéu >y che khuyén khich cho can bg tram y té xa.

- S dung mét sb véc xin phong ung thu nhu HPV. .. chua duoc danh gia day
du dé ap dung rong rii
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Phan II.
NQI DUNG KE HOACH PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM
GIAI POAN 2015-2020

Ké hoach phong, chéng bénh khoéng lay nhiém giai doan 2015- 2020 tép trung
phong, chéng cac bénh ung thu, tim mach, dai thao dudmg, bénh phdi tic - nghén man
tinh va hen phé quan do day Ia nhimg bénh khong iy nhiém cé ty 1¢ méic cao va la
nguyén nhan chi yeu gy tan tat va it vong & nguoi trudng thanh Viét Nam ( chiém toi
irén 70% tong sb tir vong trong ndm 2012). Bén canh 4o, _nhimg b¢nh nay ¢6 chung
mét sb yéu tb nguy co c6 thé phong, tranh duge. vi vay kiém soét nhitng yéu tb nguy
co chung co thé phong ngira dugc dong thoi cac bénh.

L. MUC TIEU

1. Muyc ti¢u chung

Khéng ché téc dd gia ting tién t61 lam giam ty 1é mic bénh, tan tat va tr vong
sém do cdc bénh khéng lay nhiém trong d6 uu tién phong, chéng cic bénh ung thu,
tim mach, @i thdo dudng, bénh phéi tc nghén man tinh va hen phe quan nham gop
phén bao vé, cham séc, ning cao sirc khoe cia nhan dan va phét trién kink: t&, xa hoi
cta dat nudec.

2. Muc tiéu cy thé

Muyc tiéu 1. Néng cao trach nhiém cta cdc cip chinh quyén, nhan thirc cuia
ngudi dén vé phong, chéng cac bénh KLN;

Chi tiéu:

- 100% cac tinh, thanh phd truc thude trung uvong ¢ ké hoach va ddu tu kinh
phi thuc hién Ké hoach phong chéng bénh KI.N giai doan 2015-2020 tai dia phuong;

- 60% ngudi dan ¢6 hiéu biét co ban vé phong chéng ung thu. 50% nguoi
trudmg thanh dén cac co sdy 1 dé kham khi c¢6 ddu hiéu nghi ung thu.

- 60% ngudi déan hiéu ding vé tang huyét ap, tai bién mach méu nio, nhdi mau
co tim va cdc yéu t6 nguy co tim mach chinh.

- 65% ngudi dan trong cong ddng hiéu dung vé bénh dai thao dudng va nhimg
bién chimg, téac hai d6i voi stre khoe.

- 60% ngudi dan hiéu biét dung vé bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé
quan va tac hai cua cac yéu tb nguy co chinh ¢ta hai bénh trén, 50% dbi tuong cé
nguy co cao hiéu dugc cac khuyén cao phat hién sém bénh phéi tic nghén man tinh va
hen phé quan.

Muc tidu 2. Tang cudmg cong tac chi dao va phdi hop lién nganh nham gap
phén giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh gay mic cac bénh KLN:

Chi tiéu:

- Giam 20 % ty 1& hit thube & ngudi trudng thanh so voi ndm 2015; giam ty 18
hut thuée & nhém vi thanh nién xubng con 3,6%;

- Giam 5% ty ;é uéng ruQu, bia & mirc ¢o hai ¢ ngu'(‘yi trudmg thanh so véi ndm
2015: giam ty 1€ ¢6 udng rugu, bia & nhom vi thanh nién xudng con 20%:

- Giam 15% mirc tidu thu mubi trung binh/ngudi/ngay & ngudi truong thanh so
vai nam 2015;
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- Giam 5% ty 1¢ thiéu hoat dong thé luc & ngudi trudng thanh so véi nam 2015.

Muc tiéu 3: Han ché sy gia ting ty 1& ngudi tién bénh, mic benh va tir vong
som do bénh KLN.

Chi tiéu:

- Khéng ché ty 1¢ bj thira cAn béo phi (BMI>23) dudi 15% & ngudi trudng
thanh; khong ché ty ¢ thira cin béo phi dudi 10% & tré em;

- Khéng ché ty 18 c6 cholesterol mau cao (>5,0 mmol/L) dudi 35% & ngusi
trudng thanh;

- Khéng ché ty 18 bi tang huyét ap duéi 30% & nguoi trudng thanh;

- 40% sb nguoi bi tang huyet ap dugc phat hién; 50% s6 ngudi phat hién bénh
dugc quén ly, diéu tri theo phac do;

- Khong ché ty I¢ bj tién dai thao dudmg dudi 16% & ngudi 30-69 tudi; khong
che ty 1€ dai thao dudmg dudi 8% & nguoi 30-69 tudi;

- Giam ti 1€ rnﬁc dai thao dudng khong dugc phat hi¢n trong céng déng xuong
duéi 50%. Trong s6 dugc phat hién, theo ddi, quan ly va diéu trj duge 70% ngudi tién
dai thao dudng va 60% dai thao dudng typ 2.

- 40% s6 nguoi mic bénh phdi tic nghén man tinh dugc phat hi¢n & giai doan
som; 50% s6 ngubri phét hién bénh dugce dieu tri theo diing phac 46

- 40% s6 ngudi bénh hen phé quan dugc phat h1¢n va diéu tri & giai doan sém,

50% s& ngudi bénh hen phé quin dugc didu tri dat kiém soat hen trong dé 20% dat
kiém so4t hoan toan;

- 30% sb ngum méc mét sé bénh ung thu dwogc phat hién & glal doan sOm; it
nhét 200.000 ngudi duge khim sang loc phat hi€n sém ung thu v, ¢6 tir cung, khoang
miéng, dai truc trang, 60% bénh nhin dén kham va diéu tri ung thu duge ghi nhin co6
xét nghiém GPBL (giai phiu bénh ).

- Giam 20% t¥ 1¢ tir vong trude 70 tudi do cac bénh ung thu, tim mach, dai thao
dudng va bénh phdi tic nghén man tinh so véi nam 2015;

Muc tiéu 4: Ning cao ning hyc va hiéu qua trong du phong, giam sat, phat
hién, chan do4n, quan 1y, diéu tri bénh KLN.

Chi tiéu:

- 100% cosoy té dy phong tuyen tinh va 50% co s& y t€ dw phong tuyen huyén
bao dam cung cép céc dich vu thiét yéu phong chéng bénh khéng lay nhiém theo quy
dinh;

- 100% cdn bd y té thuc hién cong tic phong, chdng bénh khéng lay nhiém
tuyén tinh, huyén va 50% can bd y té tuyén xd duge dio tao, tap huln vé dy phong,
giam sat, phat hién, chan doan, quan ly, diéu tri theo quy dinh;

- 100% co sdy t& tuyén x4 va 50% y t& co quan, xi nghiép da trang thlet bi va

thuée thiét yéu theo quy dinh phuc vy cho dy phong, gidm sat, phat hidn, chin dodn,
quan 1y diéu tri cic bénh KLN.

II. NOI DUNG HOAT PONG

1. Piy manh cong tic thong tm gido dyc truyén thong nhﬁm ning cao
trich nhi¢m ciia cic cAp chinh quyén, nhén thirc ciia ngwoi din vé phong, chong
ciac bénh KLN

a) Phé bien, trién khai Chién lugc, chinh sach t&i cic cip, céc nganh
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- T4 chirc 03 héi nghj trién khai Chlen luge qudc gia phong chong bénh ung
thu, tim mach, déi thio dudmg, bénh phéi tdc nghén man tinh, hen phe quan va cac
bénh KLN khac giai 2015-2025 cho cic UBND, cdc so, ban nganh lién quan cua 63
tinh/thanh phé tryc thude TU.

- 63 tinh/thanh phé trirc thuoe TU tb chirc hoi nghi trién khai va xay dung ké
hoach thye hién Chién luoc,

- T chitc cic Hdi nghi trién khai, so két, tdng két dénh gia cac Dy an phong
chéng bénh KLN.

- T chie Hoi nghi phd bién cac vin ban quy pham phap ludt, chinh sach vé
phong chdng yéu td nguy co.

b) X4y dung, in va cap phat tai liéu truyén thong

- Danh gia tdng thé i liéu truyén théng hién c6 lam co sor xdy dung théng diép
va tai liéu truyen théng phong ché.ng bénh KLN.

- Xay dung bg thong diép vé phong chéng bénh KLN 1am co s& dé théng nhat
dua vio cac ti lidu, san phim truyén thong, BS thong diép s& duge diéu chinh theo
timg giai doan.

- Xay dyng, in, cép phét b tai liéu huémg din cong dong tw danh gia nguy co
bénh KLN; Ap phich, 1¢ roi, tranh 14t, sdch mong tuyén truyén va tur vén sitc khoe cho
ngudi dan vé phong chdng yéu td nguy co, du phong, cham soc dbi véi cac bénh KLN
cho cac dbi tuong: ngudi tredng thanh, hoc sinh, nguoi dan toc thi¢u sé.

- Xay dymg b6 tai li¢u hoi dap vé tac hai ruou bia dé cap phat cho cdn bé truyén
thong, cung cap thong tin cho cho cic co quan thong tm, truyén théng dai ching.

- X4y dung céc tai liéu van dong chinh sdch, ngudn lyuc...

- Xdy dung b tai liéu tap huan vé truyén théng. vin ddng va huy déng xa hoi
trong phong chéng bénh KLN.

¢) Truyén théng trén phuong tién théng tin dai chL’mg
- T4 chirc hop béo, gip mét bao chi, co quan truyén théng nhim cung cip théng
tin vé cac hoat déng phong chdng bénh KLN.
- X4ay dung céac chuong trinh, chuyén myc, phim, théng diép, t6 chirc toa dam.

néi chuyén, dua tin trén cic kénh truyén hinh trung wong va dia phuong vé phong.
chéng cac bénh KLN phd bién.

- Xéy dung cac thong diép phét thanh dé tuyén truy én phong chong cac b¢nh
KLN phat trén dai tiéng ndi Viét Nam va trén loa truyén thanh xa/phudmg/thi tran.

- Xay dung cac chuyén muc, thong diép, bai viét ding tai trén cac bao trung
uong, dia phuong va cdc trang web thong tin dién tr cia Bo Y té, Cuc Y té du phong
va Trung tdm Truyén théng Gido duc sirc khoe Trung uong.

- Xay dymg thu vién dién tix vé phong chéng bénh KI.N: not hru trit cac tai licu
tap hudn, truyén thong, céc bai bao, bai viét...

- Duy tri trang web. cdp nhét céc thong tin, bai viét vé phong chéng cac bénh
ung thu, tdng huyét 4p, dai thdo duomg, bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quan
trén trang web cua cac bénh vién chuyén khoa.

-Té chirc tuyen truyén trén phuong tién thong tin dai ching dé pho bién chinh
sach va truyén thong vé tac hai cda lam dung db ubng c6 cbn.

- T4 chirc cac churong trinh truyén théng dic thi cla cdc dy 4n phong chéng
bénh KLN trén phat thanh, truyén hinh va béo chi.

d) Truyén thong tai cong ddng
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- Té ¢hic hoat dﬁﬁg Ir‘uvén lhung {rre ti(:p vl tr véin sirc khoe cho cdc déi
tromg nEuY oo vé ngadi bénh tai cong ddmg, © chix cde odu lac b oare kbide cuz
ngudni mdc benh KIN. tbng ghcp Van w\h hoat cia cae dodn the dia phuomg,

- XNdv Jdung cae mo hinh suc khoe huy dong hidu qua sy tham gia coa cmp
déng va phi hop véni timg bdi canh (trrdmg hoc néng cav siic khoe. gia dinh sic khoe,
noi lam viée lanh manh. thanh phd lanh manh...).

d) T chirc cac hoat dpng truyén thong nhan ngav. sy kién vé sirc khoe véi cac
hinh thie lc phat dong, chlen dzch cudc thi tim hiéu klen thire...nhan céc ngay thé gioi
phong chéng thubc 14, tudn 18 dinh dudng v& phat trién. ngay sirc khoe thé 101, ngay
tim mach. ngay phong Chong dai thao dudmg, ngay phong chéng bénh phdi tic nghén
man tinh va hen phé quén..

2. Ting curimg cong tic chi dao va phoi hgp lién nganh nhim giam thitu
cic hanh vi nguy co chinh giy méc cdc bénh KLN

a) Phong chéng tac hai do lam dung rugu bia

- Thanh {ap Ban chi dao qubc gia phong chéng tac hai cta lam dung rugu. bia
va @b ubng c6 con khac; ban hanh Quy ché hoat déng LlLd Ban chi dao; thanh 1ap. Vin
phong thudmg truc gidp viéc Ban Chi dao dit tai Cuc Y té du phong, Bo Y té.

- Xay dl,mg Luét phong chéng tac hai lam dung ruou bia va dd ubng c6 con
khac trinh Quéc héi thong qua vao 2016.

- X4y dung van ban, chinh sach:
+ Ban hanh Chi thi cia Bo Y € vé tiang cudng phong chdng téc hai cta lam
dung ruou bia trong nganh y té.
_ + Xay dung Thong tu lién tich quy dinh vé théng tin, in cinh bao trén nhan san
pham vé tac hai cua lam dung rugu, bia va d6 udng c6 con khéc.
+ Phéi hgp véi cac Bo, nganh chir néng cta xay dung cac vén ban phap luét vé
phong chéng tic hai do lam dung rugu bia va db ubng c6 con.

+ Xdy dung hudng dan sang loc, phan loai, chén doan diéu tri phong chéng lam
dung, ta1 nghién dbi vai nguol lam dung rurgu bia va db ubng c¢b con khdc tai céng
ddng.

- Xay dung tai liéu hudng dan chuyén mén vé truyén théng. tu van, can thiép
giam tac hai nron bia ap dung & cong dong.

- Trién khai cac can thiép tai cong dong Trién khai thi diém cac dich vu sang
loc phat hién som, chan doan va diéu tri can thiép va quan 1y, cham séc lién tyc danh
cho nguoi lam dung ruou bia tai cong dong.

- Thiét 1ap mang ludi va trién khai hoat dng thu thap, phén tich théng tin, dénh
gia tinh hinh san xuét, kinh doanh. tiéu thy va tac hai cia lam dung rugu bia: Dinh ky
thu thap, tdng hop cac théng tin vé kinh doanh. tiéu thu rugu bia toan quoc t6 chirc
dién tra nghién clru lién quan den tac hai clia lam dung dé udng c6 cdn dén stre khoe,
kinh té, xa hoi cia Viét Nam: tbng hop theo do1, danh gia t1en d6 thyc hién Chinh
sach quéc gia vé phong chéng tac hai cua lam dung dé ubng c6 con.

b) Tang cudmg dinh dudng hop 1y

- T4 chirc trién khai Dy 4n (chuong trinh) Kiém soat thira cin - béo phi va
phong chéng bénh man tinh khong lay lién quan dén dinh dudng va thyc phém thuc
hién Chién luge quée gia vé Dinh dudng giai doan 2011-2020 va tAm nhin dén 2030.

- Xay dymg va hudng dén trién khai ché d6 an dinh dudng hop ly cho hoc sinh,
ngudi lao dong, nguéi mic bénh KLN. Trién khai ap dung phan mém dinh dudng sur
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dung cho bifa &n ban tru tai cac trudng tiéu hoc, mAm non va cac co s& kham chita
bénh.

- Phéi hop véi B Cong Thuong xéy dyng quy dinh vc ghi nhan vé& ham lugng
mudi, dudng, chit béo, ning lugng trén san pham ché bién sin.

¢) Can thi¢p giam tié¢u thy mubi trong khéu phén

Xay dung va trién khai chuong trinh giam tidu thy mudi & cong déng bao gom:

- Truyén théng ning cao nhdn thire clia cong ddng.

- Tu van cho dbi tuong nguy co cao (bénh nhdn ting huyét p, tim mach).

- th hop véi Bd Cong Thuong dé kidm soat ham lugng mudi trong thye phim
ché bién sin.

- Xy dyng b0 tai liéu huong dén trién khai can thiép giam muoi trong khéu

phén in tai cdng dong theo khuyen cdo cia WHO.

- T6 chirc céce hoat ddng giam sat, danh gia can thiép,

d) Phong chdng tac hai thudc 14

- Chuong trinh phon% chéng tic hai thude 14 (Vinacosh) trién khai cac hoat
déng thyc thi Luat phong chong tac hai thude 14.

- Phéi hop tb chirc cic dleu tra, nghién ciru chuyén sau vé tinh hinh tiéu thy
thube 14, tc dong clia thudce 14 dén sic khoe, kinh té, x& hoi; anh hudng déi véi cac
nhém d4i tugng; d4nh gia hiéu qua céc bién phép can thiép phong chdng tic hai thudc
14.

- Phéi ho‘p xdy dung cic cong ddng khong khéi thube, chu trong trién khai tai
céc co 88 y té, trudmg hoc, co quan nha nudce, phuong tién giao thong cong cdng.
d) Kiém so4t 6 nhidém moi trucmg va an toan thyc phim

- Phbi hop kiém tra cac yéu té yéu t6 gy 6 nhidém moi tredng lam tang nguy co
méc cac bénh KLN.

- Danh gia tac déng ciia cac yéu tb gy 6 nhiém moi truomg (chét thai sinh hoat,
chat thai cong nghi€p, san phim x4y dyng, hoa chit bao vé thuc vat..) lam ting nguy
co méc cac bénh KLN.

- Phéi hgp véi cic bé nganh lién quan dé kiém tra chit luong an toan thuc
phim dé lam giam thiu nguy co giy cac bénh KLN.

¢) Thanh lap quy nang cao str¢ khoe

Phéi hop Vi cac by/nganh lién quan x8y dyng quy néng cao sic khoe trén co
s& quy phong chdng tac hai thudc 14 va phong chéng téc hai lam dung ruou bia dé hd
trg tai chinh cho céc hoat déng cham soc sirc khoe phong,chdng bénh KLN:

- Tham quan, hoc tdp chia sé kinh nghiém x4y dung va quan ly sir dung quy
ndng cao suac khoe mét s6 nude.

- T6 chirc cac hoi thao chia sé, van dong chinh sach.

3. Han ché sy gia ting ty 1§ ngudi tién bénh, méc bénh va ti vong sém do
bénh KLN

- Trién khai hoat dong phat hi¢n sém, quan Iy, tu van. dy phong dbi voi ngudn
thira can béo phi, tang huyet ap, ting dudng mau, roi loan m& mau, nguoi cé nguy co
tim mach tai c4c co s& y t€ du phong tuyén tinh, Trung tam y té huyén va tram y té xi.

- Lor}g ghep khdm sang loc phat hién, yuan ly du phong ngudi ¢o nguy co cao
va ngudn méac bénh KLN vio cac hoat déng kham sirc khoe dinh ky va quan ly sirc
khoe tal céc truong hoc, co quan, xi' nghiép, nha may;
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- Tb chirc kham phat hién, quan ly diéu trj c4c bénh KLN tai céc co s& y té dap
tng didu kién theo quy dinh & tuycn tinh, huyén.

- Hudng din, chi dao trién khai cac hinh thirc 16ng ghép quan Iy dleu tri cac
bénh KLN phu hop tai tuyén x; lap hd so sb sach, quan Iy, theo d&i va tu van chim
s6c bénh nhan tai tuyén x4.

- Cling cb hé théng bénh vién dé cung cp cac dich vu toan dién va chuyén siu
cho chén doan, diéu trj bénh KLN va h3 trg k¥ thuit cho tuyén dudi.

- Trién khai thyc hién cdc dy an:

+ Dy 4n phong chéng ting huyét 4p

+ Dy 4n phong chéng dai théo duong

+ Dy 4n phong chéng ung thu

+ Dy 4n phong chéng bénh phéi tic nghén man tinh va hen phé quéan

(Chi tiét xem ban ké hoach cua tirg di dn).

- Trién khai h1¢u qua cdng tac tiém vic xin viém gan B dy phong ung thu gan;

timg budc mé rng trlen khai dich vy tiém phong HPV dé phong ung thu ¢b tir cung
cho phu nit trong d6 tudi tiém phong.

4. Ning cao ning Iyre va hi¢u qua trong dw phong, gidam sat, phat hién,
chin doan, quan ly, diéu tri cac bénh KLN

a) Kién toan, ning cao nang fuc hé théng phat hién, du phong, quan ly diéu trj
cac bénh KLN

- Dua thém hoat dong phong chéng bénh KN cho hé thdng y té tuyén huyén,
tang cuong ning lyc cua Trung tam Y té huyén dé bao dam ndng lyc giam sat, phat

hién, quan ly diéu trj dyr phong cho ngudi nguy co cao, ngudi tién bénh va ngudi mic
cac bénh KLN trén dia ban va tai cOng déng.

- Xay dung, bd sung, hoan thién cac tai li¢u hudng dﬁnrchuyén mon k¥ thujt yé
phat hién, du phong, quan ly diéu tri cac bénh KLN thong nhét ap dung cho cac tuyen
trén pham vi toan quoc:

+ Quy trinh phét hién, tir vAn cai nghién thubc 14; sang loc, tr van, gidm tac hai
do lam dung rugu, bia.

+ Quy trinh phat hién, tu van, diéu tri du phong cho ngudi ting huyét 4p giai
doan sdm, thira cin béo phi, tién dai thao dudng, roi loan lipid mau.

+ Hudng dan vé& tr véin, ké don ché d6 an va ché d6 hoat dong thé lyc cho
ngudi mic bénh KLN.

+ Chén doan, theo ddi, quan 1y diéu tri cic bénh KLN tai cic co s¢ y té tinh,
huyén.

+ Huéng dan phat hién, theo dai, quan 1y diéu i bénh KLN tai tuyén x4; l4p hd
so 56 sach quéan 1y va theo d5i bénh nhén tai cong ddng

- Pao tao, tip huan ndng cao nang luc cho cdn by thyc hign cdng tac phong
chéng bénh KLN & tuyén tinh, tuyen huyén va tuyen X4.

-+ Tap hufn cho can bd Y té dy phong: vé truyén théng, ning cao sirc khoe du
phong bénh KLN; phat hién sém, tu van, didu trj dy phong cho ngudi ting huyét ép
giai doan sém, thira cén béo phi, tién dai thao dudng, roi loan lipid mau; sang loc, phat
hién va quan 1y ngudi méc bénh KLN tai céng ddng.
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+ Tap hudn cho can bd v té tai cac co s& kham chira bénh: Chéan doén, theo ddi,
quén ly diéu tri cic KLN,

+ Tap huan cho tram y te xd: vé truyén thong, nang cao sirc khoe dy phong
bénh KLN: phat hién sém, tu van, diéu tri du phOng cho nguti tang huyet ap giai doan
sm, thira cn béo phi, tién dai thdo duong, roi loan lipid maw; phat hién, theo ddi,
quan ly diéu tri bénh KLN tai tuyén xa: lap hd so sé sach quan ly va theo dai bénh
nhan tai cong dong.

- Ra sodt, cung cap trang thiét bi thiét yéu phuc vu cho hoat dong phat hién, du
phong va quan ly diéu tri cac bénh KLN.

- Tuyén tinh, huyén hd trg, kiém tra, giam sét hoat dong du phong, phat hién
som, quan Iy diéu trj va hd tro ty quéan ly didu tri bénh KLN tai tram y té x3 va cong
dbng theo quy dinh

b) Phét trién hé théng gidm sat dé theo ddi quy moé, xu hudng, sy phén bd cia
bénh khong lay nhiém. yéu td nguy co va danh gia hiéu qua cac can thiép

- Cting ¢6 mang ludi giam sat bénh KLN va yéu td nguy co:

+ Long ghép hoat déng giam sat bénh KLN trong hé théng thoni7 tin y té hién

co, bo sung thém cdc chirc ndng nhiém vu va cong viéc dic thi cua giam sat Bénh
KLN va yéu td nguy co cho cic don vi y té.

+ Thiét ldp cac ddu mdi giam sat bénh KLN tir trung wong dén dia phuong.
- Hoan thién c6ng cu, chi sé va quy trinh gidm sat:
+ Cap nhét va hoan thién bd chi s§ qubc gia trén co s& bd chi s6 gidm sat va

muec tiéu toan ciu cta Té chirc y t€ thé gioi va diéu chinh pht hop véi thuc tién cia
Viét Nam.
+ Hoan thi€n tai li¢u hudng din, bd cong cu va quy trinh giam sat bao gom:

cOng cu giam sat yeu ) nguy co (STEPwise), bo cong cu giam sat tr vong tai cong
dong (trén co s& s0 A6), thong ké bdo cdo dinh ki qua mang hudi y té.

- Trién khai céc hoat déng glam séat cac véu t6 nguy co bénh KLN:

+ Tb chirc 02 cude diéu tra quéc gia yéu td nguy co bénh KLN (STEPS) vio
ndm 2015 va ndm 2020 dé thu thap théng tin danh gid xu hudéng, quy md va su phén
b6 cac yéu td nguy co va bénh KLN & nguoi =18 tubi, lam co s6 cho v1¢c hoach dinh
chinh séch va danh gid két qua thuc hién Chién luoc quéc gia phong, Lhong bgénh KEN

+ T6 chirc 01 cude Diéu tra sir dung thudc J4 (GATS) ndm 2015 dé danh gia
thyc trang st dung thuoc 14 & ngudi trudng thanh va ket qua thyc hién myc tiéu Chien
{ugce phong chong tac hai thudce 14 dén nam 2020.

+ T chirc 01 cugc diéu tra strc khée hoc sinh (GSHS) vao ndm 2018 dé danh
gid thire trang cde yéu t0 nguy co bénh KLN & lira tudi 13-17.

+ Thyc hién cédc diéu tra nghién cru chuyén sau, dic thu:
- Nghién ciru dénh gid nguy co an toan thuc pham dbi voi negy, bia tai Viét Nam

- Nghién clru cac giai phap can thiép cai thi¢n dinh dudng va thuc pham cho
ngudi bénh va céng ddng dé dy phong va diéu tri bénh KLN
+ Thyc hién cac diéu tra, nghién ciru quy mé nhd dé phuc vu cho viée lap ké

hoach va thuc hién céc can thiép tai cong déng cho mét sé nhom d6i tugng wu tién (vi
thanh nién, phy nit ¢6 thai...).
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 tién Liath witn kha thi diém tsi mat 56 tinh va viny.
+ $¥au tur, iing cudmg chi taomg $0 héu cua cac Trung tdm ghi nhin ung thu.

+ Binh ky thu thap cée thong tin vé milc va tir vong do bénh KLN tir hé thing
bao cao 1h6ng ké hénh vién. céng déng.

- 'I'46 chire theo di, ddnh gl tién dg, két qua va hi¢u qua cac chuong trinh, hoat
dong phong chong bénh KLN tai 14l ¢4 cic luyén,

+ Dinh k¥ thu thap, théng ké bao céo 56 li¢u vi phong chbng véu nguy co,
phat hién, du phong va quan ly dicu tri ngudi nguy co cao va bénh nhén.

+ Dinh ky khdo sit ddnh gid nang hee dap tng cia hé thong v € d6i véi Bénh
KIN trén co s& &p dung bd cdng cu SARA cia WHO.

- Quan'Iy, cong bd va it dung sb liéu giam sat:

+ Xay dung co so dif Héu dé thu thap, luu gift v quan 1y cac théng tin, sb liéu
vé bénh KLN,

~ + Xay dung trang web, chuyCn trang trén tap chi chuyén nganh dé phé bién trao

d6i cac thong tin hoat déng phong chong bénh KIN tai cdng dong

+ Dinh ky céng bd cac 4n phim théng ké. s litu vé véu td nguy co va bénh
KLN

111. GIAI PHAP

1. Gidi phap v& chinh sich, phap luit va phoi hop lién nganh

- Phii hop véi cac BY. nganh dé bd sung, hoan thign va ting cudmg thuc thi céc
chinh sach. vdn ban quy pham phap luat vé phong chéng cac véu b nguy co bénh
KLN. Hoan thién co ché phdi hop lién nganh trong x8y dymg, theo doi, kiém tra, danh

gia, thue hién cac chinh sich phong chdng yéu tb nguy co tir Trung uong dén dia
phuong.

- B6 sung, hoan thién va tang cuong thyc thi cac chinh sach, van ban quy pham
phap luat 1ién quan dén clng cb, ning cao ning luc cla hé thong v t& @& thuc hién
phang. chéng céc bénh KILN.

- Co chinh sich dam bao tai chinh cho dy phong, phét hién sém va quan 1y,
diéu tri ngudi bénh KLN, chi trong cho tuyén cham séc sire khoe ban déu.

2. Giai phap vé truyén thong va vin dong xa hdi

- Cing ¢ mang hrdi truyén thdng gido dyc stc khoe tir trung wong toi dia
phuong bao dam cdng tac truyén théng, van ddng xa hoi tham gia phong chéng bénh
KLN va cac yéu té nguy co.

- Pho bién, tuyén truyén cdc chu truong, chinh sach, phap lujt va cac khuyén
cao vé phong, chdng bénh KLN cho céc cép, cic nganh, doan thé va ngudi dan;

- Sir dung da dang va hiéu qué cée kénh va hinh thire truyén thong nham ting
cudmg su tiép cén hiéu qua 141 céc dbi trgng vé phong, Chong bénh KLN.

- Van dong xay dyng mé hinh céng déng ning cao sirc khoe phi hop véi timg
vilng mién va timg nhém dbi twong gdbm mé hinh trudng hoc nang cao ste khoe, noi
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lam viéc vi sirc khde, gia dinh sirc khoe, cdng dong vi stec khoe va thanh phé lanh
manh.

3. Gidi phap vé chuyén mén ky thuit
-Bb sung, hoan thi¢én cac huéng din chuyén mén k¥ thuat vé du phong, phat
hién, quéan 1y, diéu tri bénh KLN.

- Tang cudng phat hién, quan ly, diéu tri tai tram y té xa va cong ddng cho
nguti mic bénh KLN theo quy dinh, bdo dam cung cip dich vu quan Iy va chim séc
lién tuc cho nguoi bénh.

- Tang cuomg hiéu qua cac hoat dong cita hé y té dur phong trong kiém soat yéu
t5 nguy co, phong chéng cac bénh KLN.

- Cling cb hé théng bénh vién dé cung cap céc dich vy toan dién va chuyén sau
cho chén doén, diéu tri bénh nhin méc bénh KLN.

4. Giai phap vé ngudn lwe

- Tang cuong dao tao nang cao ning lyc phong chong bénh KLN cho d6i ngii
can bg y té phit hop véi yéu ciu nhiém vy cia timg tuyen uu tién dao tao cén bo vy té
tai tuyen tinh, huyén, xa, can b y té trwong hoc va y té thén ban. C6 ché do pha horp
dé khuyén khich cén bé y té x4, phuong tham gia cic hoat dong phat hién som, giam
st va quan ly didu tri bénh KN tai céng déng.

- U tién déu tu cho céng tac phong, chong bénh ung thw, tim mach, dai thao
dudng, bénh phdi thc nghén man tinh va hen phé _quan. Nguon kinh phi thyc hién bao
gbm: N guon ngan sich nha nude; Ngudn bao hiém y te Nguon tir quy phong chdng
tac hai thudc 14, tac hai do lam dung ruou, bia va 6 ubng c6 con khac; Ngudn xa hoi
hoa va Ngudn vén hgp phap khac.

- Ting cudng dau tu, ‘néng cép trang thiét bi, co s& vét chat cho hoat dong gidm
sat, dy phong, phat hi¢n, chén doan som, diéu tri bénh KLN. Bao dam cung tmg thude
va vt tu thiét yéu cho chin doan, didu tri tai tram y té xi duge bao hiém y & chi tra;
Bao dam cung Ung vic xin, sinh phdm cho dy phong mét sé bénh ung thur.

5. Giai phap vé nghién cfu, theo doi va gidam sat

- Thiét 1ap hé théng giam sat quéc gia vé bénh KLN va yéu t6 nguy co.

- Néng cao nang lyc, diy manh nghién cim khoa hoc trong linh vue phong
chéng bénh KLN. Thiét lap mang ludi cic co s& dao tao, nghién cqu chuyén siu vé
bénh KLN ¢6 su tham gia cia cac truong, cac vién. Tang cudng sir dung thong tin va

bing chung khoa hoc trong xdy dung chinh sach, lap ké hoach, chirong trinh, dy 4n vé
phong chéng bénh KLN, dac biét 1a cac can thiép tai cong dong.

- Gidm sat, danh gia tién do thyc hién ké hoach va céc chinh sach lién quan cia
cdc Bo, nganh.

- Xay dyng hé théng quan Iy thong tin két ndi chat ché giita cac tuyén dé bao
dam bénh nhin dugc theo doi, chim séc lién tuc sudt qué trinh bénh.

6. Gidi phap ting cwomg hep tic qubc té

- Cht dong tich cyc horp thc vai cac quoc gia, cac vién, trudng va cac hiép hdi
trong khu vire va trén thé gigi trong Iinh vurc nghién ctru, dao tao phat trién va nang
cao chét luong nguén nhén lyc trong linh vire phong, chdng bénh KIN.

- Tang cuémg hop tdc mdt cdch toan dién v&i T6 chire Y té thé giGi va cic tb
chire quéc té khac dé hé tro, thuc day trién khai thuc hién ké hoach.
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IV. GIAM SAT VA PANH GIA

1. Yéu ciu dbi véi theo di, giam sat

- Théng nhét bd cbng cu !:heq ddi, giam sat ddnh gid hoat dong trén co s& bd
cdng cu giam sat bénh KLN va yeu t6 nguy co.

- Trién khai cac hoat dng theo doi, giam sat, danh gia dinh ky hang ndm, dot
xXuét va giam sat diém tai tit ¢ cac tuyen tir trung u'ong dén co sd.

- T4 chuc so két, tong két Ké hoach ding tién do.

2. Té chirc theo ddi, d4nh gia

- Cuc Y té dy phong chiu tréch nhiém truéc BO Y té, 1am d4u méi chi dao va
huéng din cac tinh/thanh phé tb chirc céc hoat dong theo doi, gidm sat va dénh gia
viée thyc hién K& hoach.

-S0Y t& chi dao thyre hign va giao cho Trung tam Y té dir phong tinh/thanh phé
lam d4u méi theo d&i va danh gia K& hoach.

- Danh gia théng qua hé thong théng ké bdo céo cta cac don vi trién khai thuc
hién theo b chi sé dugce théng nhét trén toan quéc.

- Trong ndm 2015 va 2020 s& tién hanh diu tra quéc gia STEPS dé cung cap
cdc thong tin co ban phyc vu cho d4nh gia tién A6 va két qua trién khai ké hoach

- T4 chire so két giira ky va tdng két K& hoach.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Trung wong

a) Cuc Y té dy phong

- Du méi, phéi hop xdy dung ké hoach, chuong trinh, dy 4n vé phong, chéng
bénh KLN; chi dao, huéng dan va td chire trién khai ké hoach giai doan 2015-2020 sau
khi duoc phe duyét.

- Chi dao, huong dan, to chire thye hién cac hoat dong phong, chéng yéu td
nguy co bénh KLN; diu m01 i) chirc trién khai cc hoat déng phong, chong tac hai cua
lam dung rugu bia va d6 udng c6 con khac.

- Phéi hop xay dung ké hoach va trién khai cac hoat ddng truyén thong gido dyc
strc khoe phong, chéng bénh KLN.

- Phéi “hop vdi cac dy an phong chong bénh ting huyét ap, dai thao dudng, ung
thu, bénh ph01 tac nghén man tinh va hen phé quan d& chi dao va td chirc trién khai dy
4n tai céng ddng.

- Nang cao néng lyc, huéng dan, chi dao trién khai cac hoat dong phét hién
som, quan ly dy phong va phong, chéng bénh KLN tai cfng d6ng cho mang ludi y té
du phong.

- Pau méi xéy dung ké hoach tépg thé, chi dao, hudng dén va t§ chuc trién khai
cac hoat dong gidm sat bénh KLN va yéu t6 nguy co.

- Theo d6i, gidm st va dénh gié tién 46 va két qué trién khai K& hoach giai
doan 2015-2020 va d€ xuat giai doan tiép theo.

b) Cuc Quan ly khdm, chita bénh

- Chi dao, hudéng din td chire thuc hién cac hoat djng phong chéng bénh KLN
trong linh vue kham chita bénh; t6 chire thu thip, quan Iy thong tin bénh KLN tai céc
co s¢ kham chira bénh, trién khai mang lwdi ghi nhén ung thu.
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- Pau mbi huéng dan, td chic trién khai thuc hién céc hoat déng phong.
chbng tic hai ca thude I4.

- Phéi hop xdy dung va trién khai ké hoach, chuong trinh, dy 4n, cic hoat dong
truyén thong gido duc stc khoe; cac hoat d6ng phong chéng véu 8 nguy co bénh KN
trong linh vuc phu trach.

¢) Cuc Quan ly mdi truomg y té

- T4 chirc trién khai cac hoat dong lién quan dén kiém sodt yéu té gdy 6 nhiém
mo1 truong lam ting nguy co mac cac bénh KLN.

- Danh gi4 tac dong ctia cac yéu t6 6 nhiém méi truong 1am ting nguy co méc
cac bénh KLN.
d) Cuc An toan thyc phim

- Chu tri, phéi hop voi cac don vi lién quan xdy dung Thong tr lién tich quy
dinh ve théng tin, in canh bdo trén nhin san phém vé tac hai ciia lam dung ruou bia va
dd ubng c6 con khac.

- Phéi hop véi céc don vi lién quan \(ay dung cac van ban quy pham phdp ludt
trong linh viye an toan thuc phim dé giam thiéu cac yéu td nguy co gy bénh KLN.

- Phéi hgp vai cac bo/nganh lién quan kiém tra chét luong an toan thuc pham
dé lam giam thiéu yéu nguy co gy cac yéu to nguy co gay bénh KLN.

d) Vu Truyén thng va Thi dua, khen thudng

- Cha tri, phéi hgp Cuc Y té dy phong va cac don vi lién quan té chirc cung cép
théng tin vé phong, chbng bénh KLN cho cac co quan bao chi.

- Phéi hop Cyc Y té dur phong va cac dom vi lién quan gidm sat, danh gia qud
trinh trién khai ké hoach va dé xuét khen thudng cac tap thé, ca nhan td chtre thuc hién
ké hoach c6 higu qua.

¢) Vu K& hoach-Tai chinh

bau mm xay dung ke hoach kinh phi, tim ngudn kinh phi trong va ngoai nuroc,
trinh cic cdp ¢6 thim quyén phé duyét ké hoach kinh phi cho cic hoat dong cua ké
hoach phong, chéng bénh KI.N.

g} Vu Phap ché

- Pu méi xay dyng du thao Luat phong chéng téc hai cta lam dung ruou, bia
dé trinh Quéc hoi théng qua.

- Phéi hop xdy dyng va hoan thi¢n céc chinh sach, van ban quy pharn phap luat
lién quan dén phong chéng tac hai do lam dung d5 ubng c6 cbn va cac yéu th nguy co
bénh KLLN khac.

h) Cdc bénh vién chuyén nganh Trung wong

- T4 chirc trién khai cac dy 4n duoc phan cong

- Chi dao, huéng dan trién khai hoat dong cia du 4n tai cac dia phuong treén co
s& phdi hop hién qua giira cac co s¢ kham chira bénh va co s0 y té dy phong va ting
cuong hiéu qua hoat dong y t€ co sd.

1) Trung tdm Truyen théng Gido duc sirc khoe Trung uong

- th hop Cuc Y te du phong va cac don vi lién quan cung cAp noi dung thong

diép truyen thong, phat trién tai liéu truyén thong, in &n, phén phat tdi cong dbng, hé
thng v té;

- Nang cao nang . lre vé truyén théng cho can bo truyén thénggido duc ste khoe
tuyén Trung wong va hd tro cac Trung tAm truyén thong gido duc stre khoe tinh/thanh
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phé thyc hién cdc hoat déng nang cao ning lyc truyén thong vé phong, chéng bénh
KLN & dia phuong;

- Chi dao, huéng din trung tim truyen thong gido duc sirc khde cac tinh/thanh
phé trién khai thuc hién céc hoat dong truyén théng phong chong bénh KN

- Té chire céc 16p tép huan cip nhit théng tin thudmg xuyén vé phong chong
bénh KLN déi véi doi ngii truyén théng gido duc siic khde trong nginh y té va xay
dyng tai liéu hudng dan k¥ ning truyen théng truc tiép.

k) Céc Vién V& sinh dich t€ va Pasteur, Vién Dinh dudng, Vién Y t cong cong
Ho Chi Minh

- T6 chirc thye hién céc chuong trinh, ké hoach phong chéng bénh KLN duge
phén cong

- Chi dao tuyén, dao tao tap huén néng cao ning lyc cho tuyén dudi va td chirc
trién khai cdc hoat dong phong chéng bénh KLN tai cong ddng tai cc tinh trong khu
viC.

- Tham gia diéu tra, nghién ciru khoa hoc va hop tac quéc té vé linh vuc phong
chbng bénh KLN

- Cung cap céc dich vu vé phét hién sém, quan Iy, tu vén, tiém phong. ..

- Bau médi khu vyuc vé tong hop, quan Iy thong tin va diéu phéi giam sat ciia cac

tinh trong khu vire; thyc hién thong ké bao céo, thu thap sé liéu qua kénh thuong quy,
diéu tra, nghién ctru lién quan.

2. Cic tinh, thanh phé

a) S& Y té cac tinh/thanh phd

Chi dao cac don vi y té trong tinh trién khai cac hoat déng trong linh vyc dugc
phén céng

b) Trung tdm Y t€ dy phong tinh

- To chire thyc hién céc ké hoach phong chéng yéu t& nguy co trén dia ban tinh;

phdi hop t6 chirc cac hoat dong truyen théng giso duc sirc khoe; t6 chirc trién khai cac
md hinh ning cao sirc khoe tai cong dbng.

- Chi dao, klem tra, hudng dén, tap huén cho tuyen duéi vé giam sat, phat hién
sém. quan 1y va tu vn phong chong henh KLN tai c6ng dong theo quy dinh;

- Trién khai cdc dich vy tur vén, hd tro cai nghién thubc 14; phat hi¢én va can
thiép glam tac hai do lam dung ruou bia; phat hig¢n som, quan ly, tw van, du phong dbi
véi ngudi thira cin béo phi, ting huyét &p, tién d4i théo dudng, rdi loan m& méu, ngudi
c0 nguy co tim mach.

- Trién khai cac dy 4n phong chéng bénh khéng lay nhidm trong linh vyc phy
trach. Phéi hop, 16ng ghép kham sang loc phét hién, quan ly dy phong vao cic hoat
dong kham sirc khoe dinh ky va quén ly sic khoe tai cac trudong hoc, co quan, xi
nghiép, nha may.

- Trién khai thyc hién hiéu qua cbng téc tiém vic xin phong ung thur

- Thye hién thong ké, bdo céo, t§ chirc thu thip sb liéu vé bénh, tir vong, yéu tb

nguy co tai tinh, gidm s4t, d4nh gi4 bdo cdo két qua cac hoat déng phong chéng Bénh
KLN trong tinh.

c) Céac bénh vién da khoa/chuyén khoa

- T4 chirc trién khai cdc dy an phong, chong bénh KLN tai dia phu'ong, huéng

dan, kiém tra, gidm s4t, chi dao tuyén dudi v& cac hoat dong chuyén mén trong linh
vire phu trach.
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- Ph01 hop v6i Trung tim Y té dy phong 6 chic trién khai cac hoat phong
chong yéu tb nguy co, dy phong cac bénh KLN.

- Quén ly thdng tin, thong ké bao cdo sb lieu bénh KLN tai bénh vién theo quy
dinh

d) Trung tdm Truyén théng gio duc sirc khoe tinh

- Phéi hop Trung tm Y té du phong va cic don vi lién quan trién khai thue
hién cic hoat cléng truvén théng phong chéng bénh KLN.

- Ch. dao, theq, doi, glam sat va hudng din mang luoi truyén thong gido duc suc
khoe trons; tinh/tharh phé trién khai thuc hién cic hoat ddéng truyén théng phong
chéng béry KLN.

- TJang cao rang lyc vé truyén théng phong chéng bénh KLN cho can b v té
lién qua a tai dia phtong.

&) I'rung tin: Y té huyén

- 14 chirc thnre hién cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe phong chéng
}eu té nguy co trén dia ban huyén; trién khai cac dich vu tu vén, hd trg cai nghién
thuoc 'a; phat hi€n va can thi¢p giam tac hai do lam dung ruqu bia tai cong ddng; tigm
vAc ¥ phong m it s6 ung thu

- Trién k hai hoat dong phat hién som, quan ly, tr vén, du phong dbi vai nguoi
thi7. cén béo pai, ting huyét 4p, tién dai thdo duong. réi loan m& mau, ngudi 6 nguy
co tim mach.

- Triéri khai cac du 4n phong chong bénh khéng lay nhiém trén dia ban huyén
beo gdm Sang loc, phét hién sém, tap hudn nang cao ning luc. quan 1y cac bénh KLN.
k' 3m tra giam sat cdc hoat ddng.

- T'ayc hién théng ké. bao cédo theo quy dinh.

e) Bénh vién huyén

- T4 chirc trién khai cac hoat dong phat hién, chan doén, diéu trj va kiém tra
Ziam s7it, hudng dén chuyén mén cho tuyén xa trong linh vue phu trach.

- Phéi hop b chuc trién khai cac hoat phong chbng yéu tb nguy co, dyu phong
cac Fénh KLLN.

- Thye hién théng ké bao céo theo quy dinh

g) Tram y té xa

- Td chire thye hién céc hoat dong truyén thdng gido duc stre khée. tr véan tai

n A =X . - ~ ~ A - »
cong dong; trien khai cac md hinh cdng dong siurc khoe.

- Trién khai céc hoat dong phat hién sém va quan ly du phong ngudi nguy co
tim mach, ting huyét ap, thira can béo phi, roi loan dudng mdau va ting cholesterol tai
cong dong

- Tiém phong vic xin viém gan B cho tré dé phong ung thu gan

- T chitc cac hinh thic quan ly didu tri bénh phu hop tai tuyén xi bao gbm
hudng dan ngudi dan ty danh gia va cham soc va diéu tri bénh, quan ly diéu tri duy tri
bénh theo chi dinh cua tuycn trén, ting budc trién khai quan 1y diéu tri co ban mét sd
bénh KLN ¢ nhimg tram y té du dieu kién.

- Lp hd so s6 sach quan 1y va theo ddi, tu van, chim séc bénh nhén bénh KN
bao dam bénh nhéan dugce theo ddi, chim séc 1ién tuc sudt qua trinh bénh.

- Thye hign théng ké bao céo, thu thap s6 liéu giam sat thudng quy tai cac tram
v 1é x4, thu thép s6 liéu bénh va tir vong tai cong déng.




VI. NGUON KINH PHI HOAT PONG

- Ngudn ngan sach Nha nude tai Trung uong va dia phuong.
- Huy d6ng cong ddng, té chitc trong mudc.

- Huy dng ngudn kinh phi hd tro clia cac td chire qudc té.

- Cac ngudn kinh phi hop phap khéc.

KT. BO TRUGNG

“Nouyén Thanh Long
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Phu luc |

HOAT DONG TRUNG UONG PHONG CHONG BENH KHONG LAY NHIEM GIAT DOAN 2015-2020
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. . £, A £ a A két va irién khat du 4n N .
HG1 nghi so két, tong két va trién . . K lién quan chong ung
. . . £ hang ndm
khai hoat dong phong chong ung thu thu
. . D dn
s . LA LY . . {61 nghi td két va Bénh vié . . B
Hoi nghi tong két va trién khai du 4n : 0} os 1‘t0ngr °t ‘va N v1?n Cacdonvi (phong
3 £, ) trién khat du an hang BM (Vién |, P
tang huyét 4p hang ndm. y . lién quan chdng ting
nim I'M) "
huyet ap
. " Pu an
n- “ L2 L . . v 2 A, e s Benh vien |, . .
Hdi nghi tong két giai doan du an Hoi nghi tong két gial Cac don vi  |phong

tang huyét ap

doan

BM (Vién
™)

lién quan

chéng ting
huvét ap




Ay en , Y 3 3 Coquan | Co quan Nguén
TT Tén nhi¢m vy/dy 4n Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 202
_ n nhigm vy/dy " | 020 | chatri | phéihgp | Kinh phi
T4 chirc hoi nghi phd bién chinh Dy 4an
sach phong chéng yéu 16 nguy co [01 hoi nghi td chirc nam . Cuc yTpp|Cicdon vi  phong
bénh khong 14y nhiém (rugu bia, 2015 - lién quan  [chéng tang
thuoc [a....) huyét 4p
12 Xdy dung, in va cdp phat tai li¢u
" |truyén théng
Pénh gia tdng thé tai liéu truyén Cuc R
thong iién c(’)g lam co sg xay flung Yi‘DP/CéC Nean s.ach
A aa o airia Ao Bao cdo danh gia X TTGDSK c e s nghiép
thong diép va tai liéu truyén thong TW don vi lién BO Y té
phong chéng bénh khong 1ay nhiém quan i
Xay dyng va diéu chinh theo giai Cuc
doan bd thong diép vé phong chéng B tai lidu vé phong Y:[‘DP Cac Ngéan sach
bénh khéng lay nhifm 1am co sd d&  [chéng bénh khong lay X X X TTGDSK on s nghiép
£ £ N .x domn vi lién - !
thong nhat dra vao céc tai liéu, sdn  |nhiém ™ uan B Y €
phém truyén thong 4
Cuc .
) - - . Ngé h
Xdy dung céc tai liéu van dong B tai liéu van dong ‘ YTDP/Cac | Bon 53¢
hinh séch, nguén | hinh séch, ngudn lyc * TTGDSK | 4o vilien | MENISP
chinh sach, ngudn luc... chinh séach, ngudn luc... W i B3 Y té
quan
. e yen . x A TP , x Ngan sach
Bién soan tai liéu huong dan cong  |B9 tai liéu hudng dan tu TTGDSKTW B Y té:
ddng tu d4nh gia nguy co bénh danh gid nguy co 4 X Cuc YTDP|, Vién, bénh heudn t£1i
khéng ldy nhiZm BKLN phd bién vién tr“i
« T Ngudn tai
Xay dyng b tai liduhoi dép ve tic | o i iy x Cuc YTDP trg (da phé
hai rugu bia A
duyét)
Thiét ké bd mau tai li¢wthong diép | .. ..., x VuIT- Ngén sich
truyén thong (ma-két) gbm poster, t&r Céc tai lieu mau duge TBKT, Bo Y té;
.y ”g . : gomp o0 thidt ké dé cung cép cho X X X X X X Cuc YTDP|TTGDSKTW{ ~ 5 .
roi, tranh 14t, sach méng. .., capnhét | | . cr 1n Ngudn tai
. . cac dia phirong . Vién, bénh
dinh ky vién trg
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Vict...

"o qu Co Ngud
Tr Tén nhiém vu/dy an Két qua 2005 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | ¢¢9uan | €O guan ‘guon
VT chu tri phoi hop kink phi
)3 Truvén thong 1rén théng tin dai
LD
chuing
Thong tin vé ong
1‘ong Img ve h(jai dong Cue YTDP, o
phong chong bénh KILN . cverrr s [INgdN sach
2 . , - w . P J4 , Vu TTGDSKTW - 1z
T6 chire hop bao, gap mat bao chi,  |duge cung c¢ép chinh A .. ] Bo Y té;
L \ f RN .. X X X X X X ITT&TDK |, Cac dy an A e
cor quan truyén théng nham cung cap {xac, day du va kip thin T BKLN Ngudn tai
théng tin vé cac hoat ddng phong. cho cic co quan truyén _ ’ trgr
£ 5 . Vinacosh
chéng bénh KIN thong
Xdy dyng va san xudt cdc chuong g0, e 4an duge Ngan séch
trinh, chuyén muyc, phim, théng di¢p | .. .7 .. . . . . o
N L DR tiép can vdi théng tin X X X X X X Cuc YTDPI .. .., {sunghiép
truyén hinh phdt song trén cdc kénh . TTGDSKTW| ", 5
Eo1s qua truyén hinh Bo Y té
truyén hinh trung uong
Xay dung va san xuft cac churong 80% ngudi duoge tiép A
< . . Ca . o er A Npin sach
trinh. chuyén myc, thong diép phat [xuc vai thong tin qua X X X X X X Cuc YTDP| .. N
N U . . TTGDSKTW |B6 Y té
thanh trén dai tiéng néi Viét Nam kénh phat thanh
Xay dyng cac chuyén muc, thong Van phong
diép, bai viét diing tai trén cac bao  |80% ngudi duge tiép Bo Y 1é, Nedn séch
trung uong va cac trang webcua Bé  |xic vdi thong tin truyén X X X X X X Cuc YTDP|TTTGDSKTW Sy
£ z \ . . . n R B&Y te
Y t€, Cuc Y té du phong va théng . Vién, bénh
TITTGDSK TU vién
Xay d v d | thu vien dién ti Cuc Ngdn sach
’;dy h}mg ‘;iﬂ belAl’lltl Eh\fl@nlnl@n W T hy vién dién tr gdm Y'-I"DP Cac sy nghiép
Ve phong chong benh khong 1dy cdc 1ai lidu vé bénh X X X X X x  |TTGDSK T IBO Y €,
nhiém: noi 1 trlr céc tai 1iéu tap LA A X S don w1 lién X ins
p [ AR . |khong lday nhiém [ ngudn til
huén. truyén thong, cac bai bio. bat quarn

trg
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AL A . Coquan | Co quan Ngudn
TT | Tén nhi¢m vy/dr 4n - Két qua 12015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 |:202
én ahigm vy/dy 9 - _ ? O | chitri | phéingp | kinh phi
Dhr an
« « X x X < Bénh vién [Cac donvi ([phong
Duy tri trang Web, giai dap truc tiép K lién quan chéng ung
vé& bénh ung thur thu
- X s s P A .
vyt dé & phont g ang Beohvien (Coc |
yen €€ VEPAOnS clong e X X X X x x  [BM(Vien [YTDP/TTTT P00
huyét ap va cic bénh tim mach (trén ™) GDSK TU chong tang
truyén hinh, phat thanh, bao chi) huyét ap
Dy an
. .o R Bénh vién |, . i
Duy tri trAan,g web vé phong chong X < X « « x BM (Vién (?iac don vi ph?ng )
ting huyet ap lién quan chong tang
™) £, .
huyét ap
. Dur 4n
) Bé & ] :
Cép nhat thong tin trén trang web ve énh v%(;an Cac donvi |phong
\ A e £, X X X X X X BM (Vién |,.. o
phong chong tang huyét ap ™) lién quan chéng tang
huyét ap
Du an
Duy tri va cap nhét théng tin vé < . . . . |Bénhvién |Cacdonvi |phong
bénh dai thao duong trén trang web N&i Tiet  {lién quan chong dai
thao dudmg
. . Bénh vién | . Du &
Chuyén muc Phong chong bénh Bai N?i tigzen Cuc l:r(\) in
thao dudmng phat trén phuong tién X X X X X X © YTDP/TTTT |P P E .
A i e o1 Trung chong dai
thong tin dai chung. GDSK TU ) .
uong thao duong
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_ . Co C Ngud
TT Tén nhiém ve/dy 4n Két qué 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |C¥9uan | Cogquan o Ngaon
oT T chu tri phoi hep kinh phi
Dy an
Henh vién phong
Duy tri va cap nhat thong tin vé Bach Mai . . |chéng bénh
A S N L Ciac don vi 2. oz
bénh phdi tic nghén man tinh va hen X X X X X {Trung lien auan phoi tac
phé quan trén trang web tam Ho e nghén man
hép) tinh va hen
phé quan
(.4 | Truvén théng tai cong dong
Xdy dung tai lidu hudéng dan trién .
oA \ - - o | INgAD sACh
khar cac mo hinh tredng hoc ning 03 bs 141 lieu hudne din [TGDSKTW BG Y té:
cao strc khoe, cdng déng nang cao N € X X Cuc YTDP|, Vién, bénh © L,
) i DD, . (duoc xay dung i nguon tai
suc khoe, noi 1am viéc ndng cao sac vién -
khoe phong chéng BKLN -
1.5 | Cde chién dich truyén thong
T4 chire cac chuong trinh truyén Cuc YTDP, .
P A . . e irenn o 1INEAD sACh
thong & trung wong nhan céc ngay Céc chuone trinh duoe Cuc I'TGDSKTW B8 Y té:
stre khoe hodc sy kién ¢d cha dé lién | 5 g ; X X X X X X YTDP/Vu |, Cac du an e
2 . £ ., |t chuc B nguon tai
quan dén phong chong BKIN va cac FTTDKT |BKEN., o
yéu t6 nguy co..) Vinacosh ‘
D an
A Al : 3 énh vién |Cac & i hong
Nang cao nhén thic cdng dong vé X X X X X X Benh vien .Au“ v P ?HE
. % - : £ K lién quan chong ung
phong chéng ung thu nhin npay Thé thu

gidi phong chdng ung thu; ngay Phu
nir Viét Nam 20-10




A - . ‘Coquan | Co'quan Ngudn
: i Ké : 8 -
TT Tén nhi¢m vy/dy dn et qu 2015 | 2016 | 2017 | 20t 2019 2020 chi tri phéi hop kinh phi
T4 chite cac chwong trinh truyén
théng nang cao nhdn thitc cjng dong Bénh vién Dy an
vé& phong chéng DTD tép trung cao . Néitiét  |Cacdonvi |phong
didm vao thang 11 (Ngay thé gidi Trung lién quan chong dai
phong chéng bénh Dai thao duong - uong thdo dudng
14/11). .
Ofl Héi An.ghg n.am 20.15. , . |cue YTDP, Du\an
va 20 hdi nghi cho giai Bénh vién Cuc phong
Hoi nghi trién khai tong két dy an [doan 2016 - 2020, mbi Bach Mai |-’ chéng bénh
‘ £ R . % < PO s QLKCB, 2.t
phong choéng bénh phdi tdc nghén [ndm 6 chirc 04 hoi X X x X X X (Trung . . |phéi tdc
’ . L. . 0 At 1A A Céac don vi .
man tinh va hen phé quan nghi. 100% dai biéu cia tdm ho n nghé&n man
. . . , £ lign quan, . .
cac tinh du an ¢6 tham hap) dia phu tinh va hen
dir Hoi nghi. 1 phuong phé quan
... lcucyTDP, |P¥&0
Bénh vién Cuc phong
C , , B T PR hong bé
Ho1 nghi, héi thao hudng ¢ng ngay . . . ) (]?r tl];Mal QLKCB, chcé))ril%élfnh
BPTNMT va HPQ toan cAu * * : O esc donvi PO
tdm ho . nghé&n man
2 l1én quan, ) .
hép) dia phuon tinh va hen
1@ PRUORE | hé quan
51 Phong chéng tac hai lam dung rucu
T |bia
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e . Fy
TT Tén nhigm vy/dy in Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | ¥ 9uam | Cogquan | Nguén
ow b S chu tri phoi hop kinh phi
Thanh 1ap Ban chi dao qubc gia Ouyét dinh thanh 14 Vu Phap
phong chong tac hai lam dung rugu ban chi ﬁao duoe b'aI; Cuc YIDP ché, Céc vu,
bia va d6 ubng c6 cbn khéc, va Vian h;mh“ R cuc BO Y té,
phong thuong truc Ban chi dao cac Bo nganh
Dam bao hoat dong cta Vin phong Nudn sich
gilp viéc cho Ban chi dao phong X X X X X X Cuc YTDP BgaY ?C
chbng téc hai lam dung rurgu bia oY
T chire cac hdi nghi, héi thao danh Cuc YTDP, |Ngén sich
a1 .]; P -A’ Ak . i L s ¢
g].% thue tranAg ’ aAy y kicn plilo blf,:n’ 04 hdi thao quic VyuPhap (Céc vy, cuc |BO Y té;
trién khai viéc xay dung Luat phong | . 7 X X . . s A T .
z . .. - |gia/nam che Bo Y t€, cac |ngudn tai
chong tac hai cta lam dung rugu bia B6 neanh o
do uéng ¢6 con ) ngan ¢
Ban hanh Chi thi cia By Y té vé : ‘ -

“an . ! t ' cuaAB(_) ; © V.e 01 Chithicuia B6 Y té Cacdonvi |Ngén sach
tang cuong phong chong tac hai duoc ban hanh X Cuc YTDP lén quan B5 Y i
raou bia trong nganh y té i et qua i
T4 chirc cac hoi nghi, héi thao hd trg
xdy dyng Thong tu lién tich quy Cuc A Cuc YTDP,
dinh v& thong tin, in canh bao trén |01 thong tu lién tich ) to‘;n th‘; Cac vy, ey |Ngan sach
nhin san phdm vé tic hai ctia lam  [duoc ban hanh i © IBo Yt cac |BOY té
dung rugu, bia va d6 ubng c6 con P B& nganh
khac,

T4 chrre cac hoi nghi, hoi thao hd trg

xdy dung huéng din sang loc. phan Cuc YTDP,

loai. chin doan diéu t phong chéng . ) . Cuc Cac vy, cuc  |Ngén sach
lam dung, (& nghién déi véi nguei || 0N W hudng dan X QLKCB |36 Y 14, cac |Bo Y té

lam dung rugu bia va d6 udng co
cOn khac tai cdng dong:

B nganh
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rugu bia

énnhigm va/dedn . | | 2015 2020 | Coduan | Coguan | hgubn
L S R R Tt MRt R L chii tri- | ‘phbihop | kinh phi
~ aropsa z X A Vu
l t -
faii[ iﬁfhﬁ l‘?il;rl:lutzgigiarclﬁ‘;elal; B0 tai ligu dugo xdy Cuc YTDP| | L¥1PKT,  |Ngan sich
' P8 hal cua 'am | 4 /g va ban hanh u TTGDSK  [Bo Y té
dung rurou bia ap dung & cong dong W
Dinh k3 thu thép, téng hop, théng ké Vien
bao cdo céc sb liéu vé kinh doanh,  |Bo $6 ligu thong ké béo i Cacdonvi [Ngin sach
o S £ . . X X CL&CSY |,.. e &
tiéu thu rugu, bia va phong chong cao dinh ky T lién quan B6Yte
tac hai do lam dung rugu bia
.3 . 5 . . Ngéan sach
Piéu tra, nghién ciru vé tac hai cua o aed . Vién ] ) -
> e e 02 d ,kh : Cacd B6 ;
lam dung d6 udng c6 con den sic Gt cuge dicu tra, khao 1.000 [CL&CSY ligr(: ::nvg 0 Ou},ntféi
khoe, kinh &, xa hoi T q Euo
trg
iR Mo hinh thiép gia
X4y dyng mo hinh thi diém trién \ © 1.11 can Fiep glam
Lo, . e tac hai do lam dung
khai cédc dich vu sang loc phat hién . A% . Cuc QLKCB .
i e m T T frugu bia va do udng co N . |Ngén sach
sOm, can thip va quan ly, chim séc | . . Cuc YTDP|vacacdon vi |, . «, .«
o . .. ¢on khac dugc trién n Bo Y te
lién tyc danh cho ngudi lam dung e AR e ag A lién quan
bia tai cone dd khai thi di€ém & mot so6
rugu bia tai cong dong tinh thanh
Bao cdo danh gia nguy Cuc YTDP Ngan S,?Ch
. 2 o, . |Bo Y té,
ch o s . co an toan thuc pham X X Cuc ATTP {va cac don vi L.
Nghién citu danh gia nguy co an Lo o . o ngudn tai
- 2 iEe e . d6i voi regu bia lién quan
toan thye pham do6i véi rugu bia trg
B6 Y té td chirc thanh tra, kiém tra
viée thuc thi chinh sach phép luét vé |it nhat 04 cugc thanh tra Thanh tra |Céc donvi {Ngan sach
\ £ . . ” \ = X X A p .\ 4
phong chong tac hai do lam dung lién nganh/nim Bo lién quan B Y t€

2.2

Tang cuong dinh duing hop ly
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danh gia can thiép

cao danh gia hiéu qua
can thiép

TTGDSKTW

[ _ < N - A
TT Tén nhiém vu/dw an - Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | ¢¥9uan | Coquan | Nguon
j U R i chii iri phoi hgp kinh phi
Trién khai dy 4n kiém sodt thira can
béo phi vé phong chéng bénh man cn i . . N
) . . e i Vién Dinh |Céc don vi Ngan sach
tinh khong tay thuc hi¢n Chién tuge dudn lién quan B6 Y (&
quée gia vé dinh dudng giai doan g 4 i
2011-2020 va tam nhin dén 2030
B6 tai liéu hudng dan
Xay dyng va huéng dan trién khai  |trién khai ché d6 an
ché 46 #n dinh dudng hop ly cho dinh dudmng hop 1y cho « N . < « « Vién Dinh {Cac donvi  {Ngan sach
hoe sinh, ngudi lao ddng, ngudi méic [hoc sinh, ngudi lao dudng lién quan Bo Y té
bénh khéng 14y nhiém dong, ngudi méac bénh
khéng lay nhiém
Quy dinh vé ghi nhan vé
6i 5i Bo Cong Thuong xdy  |ham | b1 - ‘
Phoi hop V(?’I BQ;COI..Ig N u’o?f’ ?(ay ar}1 uorng; muim, . Vién Dinh |Céc don vi  [Ngén sach
dung quy dinh vé ghi nhén vé ham  |{dudng, chat béo, ning X i . oA
feo o4 £ A 2 z dudng lién quan Bo Y té
lwong mudi, dudmg, chat béo, nang  {lugng trén san phim ché
lrgng trén san pham ché bién sdn  |bién sfin
) 3 (f.'af:z lhié{) giam tiéu thy mudi trong
khdu phan
Xé}i dung b(:) téil{iéu hu?r}lg dan tritj:n Vién dinh Ngfi“ln Sé’ch
khai can thi€p gidam mudi trong khau A ns pea . - Nha nudc;
s X < 01 b tai iéu X Cuc YTDP|dudng, N
phaén an tai ¢ong dong theo khuyén . - Ngubn tai
L. TTGDSKTW
¢ao cia WHO trg
01 bao cao danh gia .\
" . A s ca e Ngin sach
Té chirc cac hoat dong giam sét hifu qud can thls‘:p va ol Vién dinh Nha nuéc;
o ’ hoi nghi cong bo bao X X X X x  |Cuc YTDP|dudng, R ’

Ngudn tai
tro

Phong chong tac hai thuée lda
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e Crrea e \ % . ' e Coquan | Coquan | Ngudn
AT T'én nh /dwdn Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 2020 N O ST .
T tenplsmvwicean e | 0 Bl M chii tri |- phbihgp | kinh phi

C luzcmg_:l, t'm'}h phong c'h;ong ta.c h‘al Cuc YTDP, N %an s?ch
thude 14 (Vinacosh) trién khai cac ) . . |BéYte
4n S . £ Vinacosh |Céac don vi .
hoat déng thyue thi Ludt phong chong lién quan (Quy
tac hai thude 1a d PCTHTL)
Td chire cic diéu tra, nghién etru o
o3 L ea : Ngén sach
chuyén sdu vé tinh hinh tiéu thy 24 A el Sy
A . PR T4 chure 02 cube Dicu B Y té
thudc 14, tic ddng cua thude 14 dén tra sit dung thudc 14 Cic donvi  |(Quy
e khae ki z‘ . hué R - S 1
sic I\hOL kmh‘te %8 héi; anh ,uorng (GATS) vao nim 2015 X X Vinacosh lién quan PCTHTL):
déi vdi cac nhom doi tuong; danh A L
e . e Len . .. tva 2020 Nguon tai
gid hidu qua cac bign phap can thi¢p o
phéng chéng tac hai thubce 1a. '
80% sb tinh/TP trién Ngén sach
Xéy ding md hinh cdng dong khéng |khai cdc mo hinh c¢ong . Cicdonvi |BoYté
s FO X u ye P Vinacosh |... N
khoi thuoc tai cdc dia phuong dong khong khoi thude lién quan (Quy
pht hop vaéi dia phirong PCTHTL)
Té chirc 01 Hoi nghi Bénh vién g“w Y1DP, u s
Té chire hoi nghi phong chéng tac  |vao nam 2015. 100% BM ue | an
e Y Y X QLKCB, BPTNMT
hai cua thude 14 cac dai bieu & cac tinh (Trung Céc dom vi 4 HPQ
c6 tham du Hi nghi. tdm HH) cacdonvi v
. lién quan
55 Trién khai kiém sodt 6 nhiém moi
= truomg v an toian thwe pham
Phéi hop kiém tra, gidm sat cc yéu , _
1o :31 ; gpnhliém jﬁi%rudng lam t}e'in X X X X X X Cuc Cacdonvi |Ngdn sich
pay g QLMTYT |liénquan  [BO Y té

nguy co mac cac BKLN,
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) . J L ond
T Tén nhi¢m vu/dur 4n Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | C¢9uan | Cogquan | Nguén
RO L _ chi tri phoi hop kinh phi
T4 chire ddnh gia tac dong coa cac
véu 16 gay 6 nhiém méi truong (chat Ngan sich
thai sinh hoat, chét thai cong nghiép, . . . . N . |Cue Cicdonvi |BOY té,
san pham xay dung, hoa chit bao v¢ ’ ) ’ ‘ QIMTYT [lién quan Ngudn tai
thue vat..) lam ting nguy co mic trg
BKI.N
Phdi hop véi cac b nganh lién quan .

A1 «A H N Cyc An or . R .
dé kiém tra chat lugng an toan thyc . Céac donvi  [Ngan sach
T . 2 R X X b X X X toan thyc | .. s 4

pham d¢ lam giam thiéu nguy co géy him lién quan BoYte
céc BKLN P
2.0 (Thanh ldp qui ndng cao siec khoe:

Tt an, hoc tép chia sé kinh .

am quan, hoc tp chia s¢ kinh o wrmnlCacdonvi  [Ngudn tai
nghiém x4y dung va quan Iy sir dung X X Cuc YTDP§ ..

.o a . o nl A lién quan trg
quy nang cao stc khoe mot s6 nudc
Ngén sach

T4 chite cac héi thio chia sé. va . - £

0 chirc cac hgi thao chia sé, van < « < Cuc YTDP Cacdonvi |BO Y te,

dong chinh sach

X4y dung van ban phap quy vé

phong chéng ung thu

Cuc
QLKCB

lién quan

Bénh vién
K/Cac don
vi lién quan

Ngudn tai
irg

phong
chéng ung
thu
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qua md hinh giai doan 2010 - 2015.

TT S IR v Coquan | Co quan Ngul’in
SR T ~chi tri phéi hop kinh phi
Du an
Bénh vién [Cac donvi |phong
Tang cuong hoat dong cham sdc K lién quan chbng ung
giam nhe thu
Du an
Bénh vién |Cac donvi |phong
K lién quan chéng ung
Sinh hoat c4u lac b bénh nhin ung thu
thu
Paihoc Y Du 4an
Béo cao danh gia hoat Bénh vién [Ha N&i va phong
Diéu tra danh gia két qua hoat dong déng Dy 4n ung thu K céc don vi chéng ung
Dir 4n phong chéng ung thu lién quan thu
‘A . R S D an
Trién khai vcac nghlen. f: u'u ve: b@nl.lA Bao cao két qua nghién Bénh vién |Daihoc Y t& |phong
ung thu (nam 2015 trién khai l}ghlen ciru timg nam K cong cong  |chéng ung
ctru danh gia ganh ndng mét s6 ung :
. . A thu
thu thurdng gép & ngudi Viét Nam )
Bénh vién da
khoa Trung
wong Hué, [Duan
Bénh vién |Bénh vién da [phong
K khoa Thai  |chéng ung
Trién khai ghi nhin ung thr va cham Nguyén/cac |thu
soc giam nhe tai mot s6 bénh vién da bénh vién
khoa khac
Duy;tr} mo.hlnhA dlein ':Qufln ly ting Bénh vién | . . DI,I‘ an
huyét ap tai tuyén xa" & Bong Anh .. |Cacdonvi [phong
\  TTs nrAr s 4s i 1en BM (Vién |, ., B _
va Ba Vi, Ha Néi va danh gia hiéu ™) lién quan choqg tang
huyét ap
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trong ngay kham sang
loc.

e -~ I \ - Coquan | Co quan Ngubdn
T ot 2015 | 20016 | 20017 | 2018 | 2019 | 2020 ) o
"1 én nhigm vu/dy an Ket qua 2 0 chit tri phéi hop kinh phi
Trién khai mo hinh diém "Don vi L Dy an
e i PR Bénhvién | ., . .
quan ly va tu van tang huyét ap tir < BM (Vién Cacdonvi  |phong
tuyén xa dén tuyén tinh" tai mot sd ' - © {licn quan chbng tang
. .z ™) 5, .
tinh diém huyét ap
Bénh vién Dy an
Céc hoat dong quan ly diéu trt bénh : .~ |Cacdonvi |phong
N Lo ik s X X X X X BM (Vién |... e
tang huyet ap trién khai tir 2016-2020 ™) lién quan chong ting
huyét ap
TW: Kham 1400 lugt
ngudi vao nan% ?015 va Cuc YTDP,
7000 lugt nguoi trong Bénh vien 1Cuc
Kham sang loc bénh nhin COPD va |giai doan 2016 - 2020. BM i ()l KCB Dy dn
hen phé quén tai co so y té Trung 100% bénh nhén phat X X X . T BPTNMT
b L {(Trung don vi lién .
uong hién méc bénh dugc . . va HPQ
. £ ox , tam HUl)  jquan, dia
phat thuoc mién phi
phuong

B tai lidu huéng din

Cuc YTDP.

Ngan sach

Xy dung tai liéu huéng danquanly |, o 2, =
-y cumg FU WONg, G871 GUATEY | uan ly diéu tri mot s0 Cue e B Y te;
diéu tri bénh khong lay nhiém tai . A o X Cac vién, N

L bénh khoéng ]ay nhiém QLKCB . i ngudn tai
tuven xa .z o bénh vién
- tal tuyen xa trg
100% cac bénh vién Ngan sach
Cing cd hé thong bénh vién dé cung |chuyén nganh bao dam Cue Bénh vién, [Bd Y té;
¢Ap cac dich vu toan dién va chuyén |cung cap céc dich vy Ql KCB don vi lién  |Ngudn tai

sau cho chan dodn, diéu tri BKLN

chan doan, diéu tri
BKIN theo quy dinh

quai

trgr; ngudn
khiw
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“Tén nhiém vy/dy dn

Kién toan mang luci, ndng cao
néng liee hé thong y té trién khai
cdc hoat dong phong chong BKLN
tai cong dong

© Ngubdn
| kinh phi

Té chirc Hoi nghi, hoi thao phd bién, {03 Hoi thao; 100% cac Céc donvi  [1gdn sich
trién khai thong tu huéng din chire  |tinh/TP dugc phd bién, lien quan. B8 Y té;
nang nhiém vy Trung tim YTDP va |huéng dan va trién khai Cuc YTDP| | qnat, ngudn tai
IR , 1 qea 3 . 1. X \ cac dia N
cdc van ban chinh sach lién quan vé |cdc van ban, chinh sach hlIO';l trg; nguon
phong chéng BKLN theo quy dinh P £ khéc
B tai liéu tap hudn vé
~ A LarprAl s A X 3 ~ A ~ Cuc . .
Xay dyng b tai ligu tap huan vé truyén théng, van ddng , , Ngén sach
PUR A an . o N PR . |YTDP/Cac e
truyén théng, van dong va huy doéng |va huy dong xa hoi TTGDSK e ea sy nghiép
<o . 2 s ; £ s . don vi lién N
x4 hoéi trong phong chong bénh trong phong chong bénh TW By Yté
~ ” . ~ ~ s gquan
khong lay nhiem khong 1ay nhiém
Cue Ngan sich
Xay dung céc tai lidu hudng din QLKCB, i~ § v
chuyén mén vé phong chong yéutd  [Bb tai lidu dugc xay Vién, Trang | * 3 ...
cyea ey \ . Cuc YTDP| . R nguon ta
nguy co, phat hién sém, quan ly du |dung va ban hanh tdm, bénh o neudn
phong, tir vn didu tri tai céng ddng. vién chuyén % 18
\ khac
nganh
Pao tao tdp huin ning cao ning luc Cuc Ngéan sach
(10 W) Tab UAN NG €80 ANE T 0%, 56 can b y t lién QLKCB; san s
vé truyén thdng, gidm sat, phat hién, T . B6 Y t&;
. i e ta . quan tai tuyén tinh tham Vién, Trung C oy
dy phong, quan 1y bénh KLN tai ok L Cuc YTDP| , n nguon tai
: N .. du it nhat 02 16p tap tdm, bénh N
cong ddng cho TTYTDP va ciac don P n . |tros ngudn
N . I huan vién chuyén ;
vi lién quan caa tuyén tinh khéc

nganh
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- e , ; o qu: Co qu Ngubd
T Tén nhiém vu/dy an Két qua 2005 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |CO4uam ¢ €0 quan euon
chi tri phaoi hop kinh phi
D an
X N i < < . < . . Bénh vién {Cac don vi  [phong
R& sung tar liéu phuc vu dao a0 - : ' ‘ , K lién quan chéng ung
nang cao nang luc phong, chong ung thu
thu
Dhr an
< < < < . « Bénh vién |Cacdonvi |phong
Dao tao dinh hudng Diéu dudng ung ' ) ) ' ‘ K lién quan chong ung
thu thu
Du 4n
< < . < « Bénh vién [Cac donvi  |phong
Dao tao cham soc giam nhe bénh " ' X ' ' K 1¥én quan chéng ung
ung thu thu
Du an
Bénh vién {Cacdonvi [phong
. P 3 . X X X X X X . p
I'ap huén nang cao ning luc ghi K lién quan chdng ung
nhdn ung thr thu
~1Dr an
Bénh vién {TTTTGDSK |phong
N ~ = Y n N X X X N X X . z
Pao tao k¥ nang truyén théng phong K TU chong ung
chong ung thu thu
Tap huan trién khai cac hoat dong ]
. . . X . " . n D an
cta du an; Po 1ao kién thire, ky Bénh vién |, ., . .
) z C A s : .. 1Cacdonvi |phong
nang chan dodn, diéu tri, quan ly X X X X X X BM (Vién |.._ L
- R S lién quan chong tang
ting huyét 4p va mot s6 bénh ly tim T™M) L.
huyét ap
mach.
Bénh vié Dy an
Cap nhat, phat hinh céc tai liéu O VIS | Cac don v |phong
. NN £, . X X X X X X BM (Vién | .. T .
chuyén mén vé tang huyet ap M) lién quan chdng tang
huyét 4p
. .. Du an
. Ao £ y 2 B3énh vién { . . )
Pao tao vé phong chong tang huvet .. jCacdonvi [|phong
. L. , i N N X X X ~ BM (Vién 1 .. L
ap tewe tuyén trén trang web T lién guan chong tang

huyét ap
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' i TCo quan | Co quan Ngudn
" o . : £ A o 3
Tén nhi¢m vy/dir dn : Ket qua .- chiitri | phihgp | kinh phi
Bénh vién |
Bach Mai Dy éan
Téap huin nang cao nang luc cho can (Vién Cacdonvi |phong
b6 y té trong nganh cong an TM) Cuc [lién quan chong ting
Y té-Bo huyét &p
Cong An
Pao tao ning cao ning lyc (Pao tao
chuyén khoa dinh huéng ndi tiét,
Do tao dinh huéng diéu dudng Bénh vién Duy an
chuyén khoa N#i tiét Dai thao Néitiét |Cacdonvi |phong
duong, Pao tao, tip huén sang loc Trung lién quan chong dai
va quén ly sau sang loc cho nhan uong thao duomg
vién y té thudc mang luéi PC Dii
thdo duong)
Nam 2015, t6 chirc dao
tao 03 16p dao tao TOT
cho hoc vién cac tinh.
o . n - A ~
1(‘)0 0% hoc:, v1en‘ hu—;:u roh . Cuc YTDP, '
va thuc hanh t6t cac ndi Bénh vien |Cuc Du 4n
Do tao cho can bd y té tuyén tinh  |dung trong khéa dao BM QLK CB phong
vé chin doan, didu tri BPYNMT va [tao. Nam 2015, 70% céc ) *  lchéng
£ s a3 (Trung Cac don vi .
hen phé quan CBYT trong di¢n can . © BPTNM1
X , . tdm HH) [lién quan, \
d4o tao clia c4c tinh dia phuone |2 HPQ
dugc dao tao. Giai doan ap g
2016 - 2020: 100%
CBYT trong dién cén
dao tao dugc dao tao.
Cuc YTDP, ‘
. Lol L Bénh vién |C Dua
Mua sam trang thiét bi ho trg cho ?n .chn e ) an
.- . Loy 2 Noi tiet |QLKCB, phong
mang ludi co sd y té phong chong . - £ .
NN . Trung Cacdonvi |[chong dai
dai théo duong o , .
wong lién quan, thao duomg

dia phuong




du phong,

trén toan quoc

vi lién quan

- - ‘A . A N ) i Co Nn 7
T Tén nhigm vu/dy sn Két qua 2005 | 2016 | 2017 | 2008 | 2019 | 2020 |C04u2R Coquan \Buom
) ) chii tri phoi hgp | kinh phi
[00% cac don vi mua
sam duoc cac trang thiét Bénh vién D an
Mua sam trang thiét bi cho hoat bi cn thiét phuc vu BM Cacdonvi  |phong
d6ng phong chéng BPTNMT va ¢ong tae kham. chan by X X X x X (Trung lién quan, chbng
HPQ 1ai trung wong doén, diéu tri va du tam hé  |dia phuong |[BPINMT
phong BPTNMT va hip) va HPQ
HPQ
‘9 Phat trién hé thong gidm sat quéc
" \gia bénh khong ldy nhiém
Cuc
] : 2 O [LKCB; ¢cdc {Ngan sach
Xday dung ké hoach tong the hé . 2 2 Q, R ¢ }f’d >
P DA . .« |Ke hoach tong thé dugc . Vién, Trung |30 Y t€;
théng giam sat bénh KIN va cacyéu | . X Cuc YTDP| ., . A -
5 phé duyét tdm. bénh Ngubn tai
10 nguy . “
vién chuyén |trog
nganh
Y . e Ngiin sach
1161 nghi, hoi thao trién khai hoat Céac vién BCE: ”‘; fg
dong gidm sat cho cac Vién, cac dia {03 hoi nghi X Cuc YTDP|VSDT/Pasteu T\ft‘iué‘)n t’d]
phuong r. dia phuong | ©
trgr
“an nhat va hoan thien bo chi s& _
u atén ¢ ‘ ) A o on
quOC Ela tTEN CO'STBO CAT SO SIAM 35 (hi 68 hoan thién X Cuc YTDP{thuoe hé Y tror (d pheé
sat va muc tiéu toan cau cua To chirc £ . n
e t€ du phong  |duyét)
y t€ the gidi.
Xay dung tai liéu hudémg dén, b
cong cu v:)ﬂ quy Er‘mh gi":’lﬂl sétjtir: Bo tai litu huong din . Cuc YTDP (dL donvi |Nguon tai
vong tal cdng dong (trén co s so lién quan trg
A6).
Xay dung tai liéu huong din va bid o Cac Vig Ngan sacl
e;y duz'lg uﬂ u;lu hl:"()rngf dan ‘Vd Pleu 01 bd bidu mau dwoc dﬁ xfin ! E,an Sfc 1
mau thong ké bao cdo dinh ky vé AT . s ftHudc hé Bo Y t&;
R *. < thoan thién va ap dung X Cuc YIDPI, ... RO
BKIN ap dung cho mang ludgi y té : YTDP. don  {Nguén tai

rg
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WHO

T - | Co quan | Co quan Ngudn
TT: Tén nhié¢ ¢ : 1 - '
LT _ en:nhu,m v/dy An Keét qua 20158 | 2016 | 2017 201._8 2019 2020 chi tri phéi hop kinh phi

T .. |Bdocidothyc trang sirc Céc Vién _

l'ién hanh diéu tra qudc gia strc khoe |khoe va yéu to nguy co A 1A Nguén van

. N . . 1A x X Cuc YTDP|thubc hé Y .
hoc sinh trong tuong hoc bénh khong 14y nhiem & £ . dong
. té du phong
hoc sinh

A 1 Vh L. p K . . . Ngufm tai

I'ién hanh diéu tra quoc gia yéuto  [Bao cdo thyc trang cac , .

N A an Tx £ A n A Cécdonvi |trg (WHO
nguy co bénh khong lady nhiém ndm [y€u té nguy co mot s X Cuc YTDP lién quan 4 phé
2015 bénh khong lay nhidm a P

duyét)
Gho LA g ik T Y ey Ngén sach
Tién hanh diéu tra qudc gia yéu té  |Bdao cdo ket qua diéu tra . . . v A

o A x Y . Cacdonvi |BO Y té;
nguy ¢ bénh khong 18y nhiém nim [cac y€u t0 nguy co mdt X Cuc YTDP lién quan Neudn ti
2020 s6 bénh khong lay nhidm q o f

Nguyén nhan tir von Cuc
Trién khai thi diém giam sat tir vong | =7 E QLKCB, .
N A . \ . chung va do BKLN tai N Ngudn tai
tal cOng déng trén co s& thu thép NN Vién, Trung N
s A F Ao mot s0 tinh duoc thu X Cuc YTDP| . . trg; ngudn
théng tin (r hé thong thong ké tir . L o tdm, bénh ’
, PE , thap, phéan tich va bao . . {khac
vong tal tram y te xa cua 03 tinh cho vién chuyén
nganh
Téng hop, phan tich, cong b sb liéu |Bo cdo théng ké bénh Nean sich
) g. _p,:p Al {’ o . C;O . g‘ e v _ Cuc Cacdonvi |BdY
bdo cdo thong ké bénh vién vé mac  [vién vé mic va tir vong X X X X X X QLKCB  [lién quan noudn tai
va tir vong do BKLLN do BKLN hang ndm 4 tr%)
Téng hop. phan tich, phd bién sb .
.E}ng ;:rp p‘ arf 1c’ p ;o blf’.‘n sO - o Ngan séch
l1éu thong ké bao cdo vé phong Bao cdo hang nam vé . . ~ < (A
£ L4 o yen . . £ Cacdonvi |BoY té;
chong yéu 16 nguy co, phat hién, du  |hoat déng phong chong X X Cuc YTDP|,.. A as
, A R . lién quan nguon tai
phdng va quan ly diéu tri ngudi nguy |BKLN
o . trg
co cao va bénh nhin '
Xady dung bd céng cu khao sat va
dinh kv danh gia nang luc dép g Céac vién V& L s
Lo T . |BGcd d (a . . " |Ngudnt
cua hé thong y té€ do1 voi BKLN trén dt?nC:)ng i GLoe xay X Cuc YTDP|sinh dich Iré’ruon a
co s ap dung bd cong cu SARA cia | "8 té/Pasteur ‘
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luat

tra. viim sat

RO

dun vi lién
quan

_— o g ) Sk Co gu: Cor Ngub
I I'én ohigm vy/du 4n Két qui 2005 | 2016 | 2007 | 2018 | 2019 | 2020 | 29U boguan o euon
; cha tri phoi hep kinh phi
. ! . © e fea Nyan sact
Xay dung co s dir li¢u dé thu thap, (01 co so div [iéu duge . i N
e . . . . \ . Cacdonvi  |Bd Y e
lwu gift va quan ly cac thong tin, s6  |{xay dung va duy tri hoat X X X X X Cuc YTDP| ., Coa .
A i A a ¥ . lién quan nguon tal
lidu vé bénh khong lay nhiém, dong o
Xdy dymg va duy tri trang web, a2 A
hdj “1‘1 tim l:zi i c,higc\l}:u sn Thdng tin vé BKLN Cuc Ngan sach
¢ c ang re v / ieoa n AN - £
‘yL 2 E A P Iy ) .« |duoc dang tai cdp nhat , CNT1/¢ac BO Y te,
nganh dé phé bién trao déi cac théng | . X X X X X Cuc YTDP Y e X i
. . i z trén trang web va tap don vilién  [ngudn tai
tin hoat dong phong chong BKLN , : .
- 3 chi chuvén nganh quan trey
tat cong dong
. o A I P % o P 5 Ngan sach
Binh k¥ cong bd cac an pham thong  |Nién giam thong ké e st
o ovem .  :r o op . . - . ox . Cacviégn hé [Bo Y té;
ké. so liéu vé y&u t6 nguy co va bénh khong 1y nhiém X X X X X Cuc YTDP T .
. n L. - YTDP neudn tai
BKLN duge cong bd hang nidm tr;x
Kiém tra, gidm st hoat dong phong |, - o e s
1T e, glam sa’ Mot COng PIOTE i ihét 20% s6 tinh/TP Vién/Bénh o
chéong BKLN tai Trung tam Y'TDP N .. . L Ngén sach
, .. . 2 ~ ., |duge kiém tra giam X X X X X X Cuc YTDP|vién/cacdon | _ 7, ;
tinh va Trung tdm v té huyén taicac | , 7 . BoYté
. sat/ndm vi lién quan
dia phuong
(C'ac Vign VSIT/Pasteur, Vién Dinh
dudng, Vién Y té cong cong H6 Chi |t nhét 50% sb tinh/TP Céc Vién | .. N
R SN e , .2 . R Céc donvi  [Ngin sach
Minh t6 chire ki€ém tra, gidm sat hoat [duoc kiém tra gidam X X X X X x VSDT/Pas |, N p
A \ z . . lién quan BG Y té
dong phong chong BKLN tai Trung  |sat/ndm teur
tam YTDP tinh
Kiém tra, gidm sét hoat dong phong |t nhdt 20% sb tinh/TP ‘ Vién, Bénh o
2 . s .2 . Cuc N Ngin sach
chong BKLN tai cac co sé kham dugc kiém tra gidm X X X X X X C vién,cacdon | T
< 1A o QLKCB e BoYté
chira bénh sat/nam vi lién quan
Cuc YTDP;
Thanh tra, kiém tra vigc thue thi ¢4 i _ ‘ o
1}a ! ’m le_m 1:3 vice thye thi C'ac Bao ¢ao két qua kieém Fhanh wra ¢ uc' . . |Ngan sach
chinb sich. van ban quy pham phap X x N X N N QLKCB. cac

Bo Y té
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. A \n < B . : R .| Co quan | Co quan. |- Nguc‘:‘m
T /d é [-2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2 020 | 0] - o
! Tén nhigm vy/dy an Ket qua 2 2016 o 019 1 2020 | hieri | phéihop | kinh phi
Bénhvien |04
; X X X X X X Cuc K/Cicdon [P hgng
Giam sat cong tac phong chong bénh ’ QLKCB e chéng ung
vi lién quan
ung thu thu
Dy an
i A . e pea Bénh vién .
{ :
G’xam sat ;cong ac ‘kham, phat hl(:an X « < < « « Cuc YTDP|K/Chc don ph?ng
som, tur van, du phong ung thu tai Y 1ia chong ung
. N vi lién quan
cdng dong thu
¥
Dy an
Diéu tra, giam sat, duy tri hé théng X < « « X «  |Bénhvién |Cac donvi jphong
ghi nhan, theo doi sau can thiép K lién quan chong ung
bénh ung thr thur
D an
. . BA A . H
Giam sat, quan 1y trién khai du 4n éhvien |, donvi  |phong
~ A X X X X X X BM (Vién |,.. p
tang huyét ap tai cac tinh. ™) lién quan chong tiang
huyét ap
Kiém tra, giam sat hoat dong phon Dy an
cm tra, giam Bt 10t Cong PRong. Cacdonvi [phong
chong ting huyét ap tai cac co s¢ X X X X X X Cuc YTDP|... p
. lién quan chong tang
YTDP £
huyét ap
e oas LA - . . Dy an
Khao sat danh gia ket qua nhimg Bénh vién | ., . .

n . . ) z .. |Cacdonvi |phong
hoat ddng cua du an phong chéng X X BM (Vién lién quan chéng tang
t,_ AL v .. _ i .

ang huyét 4p giai doan 2012 - 2015 ™) huyét 4p
Cuc YTDP,
Bénh vién | ¥ Dy én
Theo d&i gidm sat hoat dong phong ..z, |QLKCB, phong
P A . X X X X X X N1 tiét . . 2 iy
chong dai thao dudng U Cacdonvi [chong dai
lién quan, thao dudmg
dia phuong
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T

r o : _7‘ 3 N" &
TT ‘Tén nhiém vu/di dn Két qui 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | GO duan § (o quan suen.
T chi tri phoi hop Kinh phi
Phéi hop véi cac don vi khac cliia Bd . i D an
Y S K L -, . N Benh vicn .. . N
Y té tAp huan, kiém tra, gidm sat va ) o2 Cacdonvi |phong
. . ) ) ) X X X X X X No1 tigt . p ..
xdy dung cdce chinh xach cho phong lién quan chong dai
7 - N - e trung wong . .\
chong bénh khong iy nhiém thao dudng
Dy kién danh gia 2000 .
N , .Ien; danh gid q(. . .. [Cuc YTDP, .
ngudi gom 1000 ngudi Bénh vién Cuc Dir an
Panh pia kién thie cong dong dan [dan va 1000 CBYT. BM OLKCB phong
cu va can bd y t& vé BPTNMT va {100% cac phiéu danh X (Trung C."'l;: dO’n,Vi chéng
HPQ gid dat yéu ciu dé sur tam ho ) " |IBPTNMT
dung cho phin tich sé hép) lien quan. 10 po)
o ' dia phuong
ligu.
b
Nam 20135, thuc hién
gidm sat ddu ky, gitra
ky, cudi ky dbi voi 45
tinh trién khai dy an.
Thuc hién giam sa .
v el giam sat. | Bénh vién Dy 4n
tong tir doi v6i 63 tinh Bach Mai | Céc donvi |phong
Giam sat bénh BPTNMT va HIPQ du &n trong giai doan ) ] o top £ £
quan tuyén trung vong 2016 - 2020, 100% cac ! * * * ¥ ! (Trung licn quan, chong
l R tdm ho dia phuong  [BPINMT
don vi duge gidm sat hép) va HPQ
theo dung ké hoach, P
100% céac tinh mdi xay
dung duge phong quan
ly dat chuir vé trang
thiét bj va nhan Lue.
B3énh vién Du an
. . 2 3¢ ai | Cacd a1 hong
[Toat dong chuyén mon khiac tuyvén TiCh Mai . e eom P 1(2115
Frune tong X X Y X X X { lrung lién quan, chong
£ uong imhé  |diaphuong  [BPTNMT

hip)

v HPO
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Tr

Tén nhi¢m vy/dy dn

Két qua

2015

2016

2017

2018 -

2019

2020

Co quan
chi trl

N_guf)n
kinh phi

Du én
X < N « « « Bénh vién |Cac donvi |phong
Quan 1y du 4n (phuong tién di lai, K lién quan chéng ung
kham, xang xe, cong tac phi.....) thu
Bénh vién
Bach Mai .
(Vién tim Dy dn
Chi quan ly , thi dua khen thudng... Cacdonvi |phong
. . £ £ X X X X X X mach)/Cuc|,.. :
dy an phong chong tang huyét ap Quén Iy lién quan chdng téng
Khim huyét ap
chira bénh
Bénh vien |04 dom vi Driain
Chi quan 1§ du 4n dai thao duong X X X X X x  |Noitdt | b |PROnE
Jién quan chong déi
trung uong . .
thao dudng
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Phu lue 2

HOAT DONG DIA PHUONG PHONG CHONG BENH KITONG LAY NHIEM GIAT DOAN 2015-2020

TF

Tén nhiém vu/de dn

Két qui

=5

Pho bién, trién khai Chién leoce, chinh
sdch 161 edce cdp, cde nganh

et g

Co quan
cha tri

Co quan
héi hop

Ly

B Y‘;‘ﬁ)

Ngudn
kinh phi

Céc dia phuong td chirc hdi nghi trién
khai va xdly dung ké hoach thuc hién

100% S& Y té xay
dung ké hoach va t6
chire trién khai thyuc
hién

SGY té
(UBND
tinh)

TTYTDP/T
TTTGDSK/
Cac don vi
lién quan

Ngan sach
dia phuong

Xdy dung, in va cdp phdt tai liéu truyén
thong

Cac tinh chinh stra phti hop voi dia
phuong, in, cAp phat cac tai liéu truyén
thdng cho cang déng (Poster, tranh 14t
sach mong, to roi, huémg din)

80% ngudi dan
duoc tiép can véi
théng tin qua tai
licu truyén théng

TIYTDP/T
TTTGDSK/
Cic don vi
fién quan

Ngién sich
dia phrong

1.3

Truyén thong trén thong tin dai ching

X&y dung cdc chuong trinh, thong diép
va ddng tai trén phuong tién théng tin
dai chuing dia phuong (phat thanh,
truyén hinh, bao. trang tin dién tir)

80% ngudi dan
dwoc tiép can vai
cac thong tin qua
cac kénh truyén
thong

TTYTDP/T
TTTGDSK/
Cac don vi
lién quan

Ngén sach
dia phuong

1.4

Truvén thong tai cong d(fng
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(o]

Phong chong tde hai lam dung ruou bia

n " . : L ' ' Coquan | Coquan | Ngudn
TT Tén nh d Ké 20 2016 | 2017 8 | 2019 | 2020 -
én nhiém vy/dy dn ét qui 15 . 01 | 201 chit tri | phéihgp | kinh phi
b I * kd 0 i ¢ "\
‘Tuyén truyén, tu van tai cong dong; to 10(,) & xa/yhuo:‘lg 0
C . R .. |chiic truyén thong, ) . .
chirc cac cdu lac bd stre khoe cho ngudi e . <.« |Cacdonvi |[Ngan sach
P 2 .. . . [tu van tai cOng S Y te o .
mac BKLN; 1ong ghép véo sinh hoat céc |, N lién quan  |dia phuong
doan thé dia phuon ddng; hoat dong
ap g cong dong thich hop
Cac :i;a pAercmgﬁto ch‘uc caf c-ljl‘en c?;ch ' TTYTDP/T ’
truyen thdng nhin ngay the giGi phong  [100% tinh/TP tham A i
F L tr e 4 A . . . . . w.z |TTTGDSK/ [Ngén sach
chong thude 14, ngay vi chat dinh dutng, [gia huwong tmg nhan X X X X X X S&Yte , A
Lo . £ e .. . n Céac donvj |dia phuong
ngdy suc khoe thé gidi, ngay tim mach, |cac su kién -
o1 \ ‘s % lién quan
dai thao dudng, nguoi cao tuoi...)
Cac md hinh trién TTYTDP/T
Trién khai m6 hinh néng cao sirc khoe  (khai pht hop véi « v .« {TTTGDSK/ [Ngan sach
. s Ay X X X X X S&Y e i ] .
tai cong dong diéu kién dia Cac donvi |dia phuong
phuong lién quan
. . . . 2 R TTYTDP/T |Du a
‘I'mnén khai cac hoat dong truyén théng u' an
- Al AL AL gx % . v.z |TTTGDSK/ [phong
ning cao nhin thirc vé bénh ting huyét X X X X X X SoYte . . £
4D tai dia pho Céac don vi |chong ting
p ta1 dia phuong lién quan  [huyét ap
Té chirc hdi nghi trién khai, tdng két du Du an
an, hoi n‘ghl_, \th thao f:uong ung ngily o cacdonvi ph?ng
COPD va ngay Hen phé quan toan cau X X X X X S Y te lizn quan chong
tai dia phuong 1 BPTNMT
va HPQ
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“wquan | Coquan | Ngud
TT Tén nhiém vu/dw dn Két qui 2015 | 2006 | 2007 | 2018 | 2019 | 2020 |C¥4uan| Cogquan 4 Nguon
: chi tri | phoi hgp | kinh phi
0% tinh/TP 1o
o . [|duehOinghipho TTYTDP/T
Cac dia phuong t6 chice hi nght tnén [bién va co ké B N
At 1 T , i : .. 2 U'TTGDSK [Ngdn sach
khai. phd bién chinh sach, phap ludt vé  lhoach trién khai X x S¢Y 1€ .. ) .
) . ) (‘ac don vi  |dia phuong
ruou bia thire hién chinh .
. Ay 3 lién quan
sach. lugt vé ruou
bia
1.2 VTdng cuong dinh dudng hop Iy
Cac dja phuong trién khai ap dung phan |70% sb truomg tiéu S& Giao
mém dinh dudng st dung cho bira dn hoc, mim non ¢6 &n \ duc va Cac  {Ngdn sach
N . .z X . X X X S&Y € . .
ban trd tat cac trudng tiéu hoe, mém non |ban tri dp dung don vi lién  [dia phuong
(cAp phat dia. dp hudn) phan mém quan
Can thiép giam tiéu thy muéi trong
! 3 Vkhdu ph&n
A . y . . Ned ‘h
T'd chuc cac hoat dong can thi¢p giam or A FIYTDPR/T | e ™
‘. 2 P . s 80% sb dja phuong R dia
muot trong khau phan an tai cong dong . . vrw s |TTTGDSK/
. Lo, . X X co cac hoat dong X X X X X S Y€ . . |phuong,
(tap huan, tal liéu hudng dan, kiém tra i n (Cac don vi A e
Se can thiép . Nguon tai
gram sat...) licn quan -
trg
' 4 [Phone chéng tdc hai thuoe 1d
80% sb tinh/TP Nuin sich
trién khai cac mé TIYTDP/ S
Xay dung mé hinh cong ddng khong hinh cdng déng . . ATTTGDSK/ | ¢ .
TR S . e A X X X X X SoYte . {phuong;
khoi thude tai cace dia phuong khong khoi thude Cac don vi Neudn tai
phu hop vai dia lién quan £

trg

G
£y

i

wn

[



. - 1 . . |Co quan | Co quan Ngudn-
N A A » A - .
T1 Tén nhiém vu/dy an Keét qua 2015 2016 2017 2018 2019 2020 chii tri | ph&ihgp | kinh phi
100% cac Trung
Trién khai hoat déng phat hién sém, tam YTDP va Tram Trung tam
quan ly, tu van, du phong déi v&i ngudi |Y té x4 trién khai ~|YTDP, cic Ngén sich
thira cén béo phi, ting huyét 4p, ting  |hoat dong phat hién So Yt |domvilien |t
dudng mau, r8i loan m& mau, tai cdc co |sém, du phong va quan, tram | °
s0y té du phong va tai cng dong. quén ly cac tinh y té xa
trang tién bénh . .
80% cac Trung tAm
T4 chirc kham phét hién, tu van va quan |YTDP ¢6 phong Trung tam
ly diéu tri du phong cac bénh KL N tai kham, phat hién, tu SV 1 YTDP, cac |Ngin sach
cac phong kham da khoa, phong kham vén va quan ly didu don vi lién |dia phuong
tu vin va didu tri du phong tri dy phong cac quan
bénh KLN
100% tré dudi 1 Trung tam
2 s e C . i tre .Lim YTDP, cac |[Ngéan sach
To chirc tiém viac xin viém gan B du tudi dugce tiém Y <y oS ren .
e h he Lo S&Yte Idonvilién |dia phuong
phong ung thyu gan phong \.fiic x1r'1 viém quan, TYT ((CTTCMR)
gan B liéu thit 3 ~
Xd
D 4n
1 flen lfhal hoaﬂ’t d’Qng quan ly, diéu trj < N < « < « Sé Y (.Iaac domn vj ph?ng )
bénh tang huyét ap tai dia phuong lién quan chor}g tang
huyet ap
Du én
o R o . . . |phong
Kham sang loc bénh nhdn COPD va hen .4 |Cac donvi £
hé quan tai dia oh X X X S Y te lién quan chong
phé quan tai dia phuong q BPTNMT
va HPQ
, L , , Npéan siach
T6 chirc cac hinh thic quan 1y diéu tri 80% s0 tram y té dii
bclanhnkhokng la)i nl’uem p%lu horp tai tuyén lrlejn kl’nal' Eloathdong B . |Cacdonvi |phuong;
x@; lap ho so s6 sach quan ly va theo quan ly dieu tri, S Yte L Ao
1en quan nguon tal

ddi, tr van, cham sée bénh nhan BKLN
tai xa

cham s6emot sb
BKLN

trgr; ngudn
khac
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TT Tén nhi¢m v/dy dn Két qui 2005 | 2006 | 2007 | 2018 | 2019 | 2020 |COauan| Coquan | Npudn
chutri | phaoi hgp | kinh phi
100% s& tinh/TP 6 TIYTDP/
Sé £ A i s . o i CN ~hi 2 a0 gi4 ) ! S she
S& Y té kiem tra, gidm sat hoat ddng chirc kiém tra gidm < . . . N < So Y [Cac don vi Nyéin sach

phong chéng BKIN tai don vi trong tinh

b1

Kién toan mang ludi, ndng cao ndng
lwe hé thong y 1é trién khai cac hoat
dong phong chong BKLN tai céng dong

sat dinh ky tai cong

dong

Tl

[ién quan

dia phuong

Tuyén tinh t6 chire céc 16p tip hudn
nang cao nang luc vé gidm sat, phat

Mai tinh 01 1ép cho

Cac don vi

Ngan sach

. . ~ . |tuyén huyén va 10 : X X : X |8¢ " _
hién, du phong. quan 1y bénh KLN tai L'tyen v e_r: Ve N . : b N . Soyte lién quan dia phuong
N 1op cho tuyeén xa
cong dong
b E tr“ A 3 = A
{)af) tao, ap hlidn, nanig c,ao ngng lurc ve ” ) Cic donvi |[Nean sich
phong chong ting huyét ap tai dia X X X X X X Séyte o .
_ lién quan - |dia phuong
phuong
Dy an
Péao tao cho nhan vién v té vé chan . . |phong
R s . , ) . : {Cac donwvi B
doan, diéu tri BPTNMT va HPQ quan x X X X X X Sa Y té lién quan chong
tai dia phuong en qu BPTNM'T
va HPQ
Cung cép trang thiét bi thiét yéu cho 100% cac Trung
Trung tdm YTDP tinh/TP phuc vucho  |tam YTDP ¢o di . ;. |Cdc don vi |Ngan sich
N . s Lea . 4 A e X X X X SeYte i .
cong tac phat hi¢n, du phong, tu vén, trang thiét bi theo lién quan dia phuong
quan 1y bénh khéng Idy nhiém. quy dinh
Cung cp trang thiét bi thiét yéu cho 80% céc Trung tam
Trung tam y & huyén ph h té huyén c6 du . leac : INedn sac
rung tam y té huyén phuc vu cho hoat 1}y t€ huyén co6 du < < < < . Syt Cdc don vt |Ngdn sach

dong phat hién. dy phong. wr van, quan

I¥. diéu tri bénh khong 1ay nhiém.

trang thiét bj theo

guy dinh

lién quan

dia phuong
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< : C o
TT Tén nhi¢m vy/dy fin Két qua 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 |C99uan | Coquan | Nguon
‘ - : chirtri | phéihep | kinhphi
100% so tram y té
Cung cép trang thidt bi, dung oy thide |2 0 rang thiétbi Cécdon vi [Ngan sich
élzlghcalzé;i:agm et 5 ;ﬁ Hng v thiét yéu phuc vu X X X X X SoY té lién 0'nn ! d.ganhs:;:n
yeu eho am y phat hién, quan ly len qua 1ap &
diéu tri cdc BKLN
Dy an
. . [phong
. E v s s e P
Mua sdm trang thiét bj tai dia phuong X X X X X X SdYte Iié?r:: d:::nvl chong
€ BPTNMT
va HPQ
Phat trién hé théng gidm sat qudc gia
4.2 |bénh khong lay nhiém
Céc tinh td chire cac diéu tra, nghién citu Trune tim
tai dia phuong dé phuc vu cho viéc lagp  |M&i tinh tb chirc it g tan .
z . . e £ A arh . ;  |YTDP, cac |Ngén sach
ké hoach va thuc hién cic can thiép tai  |nhat 01 cudc diéu X X X X X SdYte e .
- X ae A 1o ek _ don vi lién |dia phuong
cong dong cho mdt s6 nhém do6i tugng  |tra’khao sat uan
\ru tién d
H01 tI'(:)’: pharn tI‘Ch, tong th, cc:ng bd ﬂket o Trung tim
qua giam sat tir vong do cac bénh khong |100% so x3 thong . L
~ ox .. 3 R . A Tk ot . w.t |YTDP, cac [Ngan sach
lay nhiém tai cOng dong trén co s¢ thu  |ké va bao cao X X X X X SoY te < en .
A s btk % . A I don vi lién [dia phuong
thap théng tin tir hé thong thong ké tir nguyén nhén tir vong an
vong tai tram y té x3 q
Dy 4n
Dﬂ;a phuc‘mg trle:n khai giam Asat’ cac hoat X < < « « o Y té (,J?C don vi ph?ng )
ddng phong chong ting huyéet ap lién quan  |chong ting
huyét ap
Dy 4n
D!?:l phu'oilg tru?) kl?al cac‘: hoat déng X < < « « « So Yt (;flC don vij ph?ng' )
phong chong dai thao dudng lién quan  {chong déi
thao dudng
P an
s C . |phong
Gié 1, x§ ) p A phe¢
B TNMT vi 1P quan o s O O T B N P
auan a BPTNMT

va HPQ)




. Coqu Co qu Ngud

TT Tén vhiém vu/du dn Két qui 2015 | 2006 | 2007 | 2018 | 2000 | 2020 |CUQuan | Coquan | Nguon
o chatri | phoihop | kinh phi

Du dn

phong

Hoat dong chuyén mon khac trién khai . ; |Cacdonvi [chéng

. TN AT < L X X x X X SéY té . .
du an BPINMT va HPQ tuyén tinh lién quan bénh

BPITNMT

Trién khai cac hoat dong thude dyr an
ung thu tai dia phuong

Cac don vi
l1én quan
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